O PSYCHIATRICKA
LECEBNA
STERNBERK
Psychiatricka Ié¢ebna Sternberk otewra
dvere Zakiim a studentiim

Psychiatrickd |é¢ebna Sternberk se aktivné vénuje destigmatizaci duevnich
poruch a podporuje otevienou komunikaci o problematice dusevniho zdravi.
V ramci této snahy porada béhem sSkolniho roku exkurze, prednasky a besedy
pro zajemce ze zakladnich a stfednich Skol z blizkého i vzdalenégjSiho okoli.

Exkurze v Psychiatrické lééebné Sternberk nejsou jen prohlidkou prostor.
Program je vidy sestavovan dle individualnich potfeb dané Skoly a vékové
skupiny studentl tak, aby co nejlépe naplnil Ucel navstévy. Mezi oblibend
témata patfi: 1é¢ba zavislosti, muzikoterapie, pracovni terapie a drevodilna,
nacvik prvni pomoci, rehabilitace.
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Mate zajem o exkurzi?
Kontaktujte:

Teésime se na Vasi navstéevul!


mailto:buchtova@plstbk.cz
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