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Uvodni slovo Feditelky

Vazeni,

v roce 2015 Psychiatricka lé¢ebna Sternberk diky velkému tsili Fady
zaméstnancll uspé€Sné zvladala projekt financovany Norskymi fondy, ktery
zvysuje kvalitu zdravotni pé€e v naSem zafizeni a posouva ji smérem k ucelené
psychiatrické rehabilitaci. Podaftilo se také zahdjit dal§i dota¢ni akce zamérené
na rekonstrukci budov, zlepseni kvality péce a prostiedi 1é¢ebny. Velmi dobré
vysledky hospodateni daly zaklad nejen pro ziskani dotaci a realizaci dalSich
investi¢nich akci v nésledujicich letech, ale 1 pro udrzeni stabilni personalni
situace.

Dékuji zaméstnanctim Psychiatrické 1é¢ebny Sternberk za dal3i usp&sny rok jeji
existence.

MUDr. Hana Kucerova
feditelka
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Nézev zpracovatele: Psychiatrické 1é¢ebna Sternberk

Sidlo: Olomoucka 1848/173, 785 01 Sternberk
IC: 00843954
DIC: CZ00843954
Kontakty: Telefon: 585085 111
Fax: 585012 879
E-mail: info@plstbk.cz
Datova schranka: p8hz5v8
Internetové stranky: www.plstbk.cz

Kromé sidla spoleénosti ma Psychiatricka 1é¢ebna Sternberk daldi ambulantni pracovi§té —
Psychiatricka a sexuologicka ambulance v Olomouci na adrese: Domovina 2 — Vila zdravi,
772 00 Olomouc.

1.
Zpiisob ziizeni:
Ztizovaci listina Ministerstva zdravotnictvi €. j. 17267-X/2012

Zrizovatel:
Ministerstvo zdravotnictvi CR, Palackého ndmésti 4, 128 00 Praha 2

1.
Organizaéni struktura:
viz priloha €. 1 této zpravy

Hlavni ¢innost:
Psychiatricka 1é€ebna Sternberk poskytuje zdravotni sluzby, tj.

I. zdravotni péci
a) lizkovou péci
- akutni standardni
- naslednou
- dlouhodobou

b) ambulantni péci
- primérni

- specializovanou
- stacionarni péci

¢) zdravotni péc¢i poskytovanou ve vlastnim socialnim prostiedi pacienta
d) 1écebné rehabilitacni péci

e) oSetfovatelskou péci

f) 1ékarenskou péci a klinicko-farmaceutickou péci


mailto:info@plstbk.cz
http://www.plstbk.cz/

Ambulantni sluzby poskytuje na svych pracovistich umisténych i mimo sidlo lécebny, a to
v Olomouci.

Psychiatricka 1é¢ebna poskytuje ltizkovou zdravotni péci v téchto oborech:
- psychiatrie
- gerontopsychiatrie
- navykové nemoci
- détska a dorostova psychiatrie
- vnitini 1ékarstvi
- komplexni rehabilitace.

Ambulantni pé¢i poskytuje Psychiatricka 1é¢ebna v oborech:
- psychiatrie
- détska psychiatrie
- vnitini l1ékaistvi
- sexuologie
- chirurgie
- gynekologie
- radiologie a zobrazovaci metody
- rehabilitace a fyzikéalni medicina
- anesteziologie a intenzivni medicina
- klinicka laboratot
- klinicka psychologie
- adiktologie

II. zdravotnickou dopravni sluzbu
Zdravotni sluzby poskytuje Psychiatricka lé¢ebna Sternberk dle zakona ¢&. 372/2011 Sb., o
zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, dle zdkona ¢. 373/2011 Sb., o

specifickych zdravotnich sluzbach, v platném znéni a v souladu se standardy zdravotni péce.

Vedlejsi (jiné) ¢innosti:
K dal$im ¢innostem Psychiatrické 1écebny Sternberk patii:

® poskytuje pobytové socidlni sluzby ve smyslu zakona ¢. 108/2006 Sb., v platném znéni, a
vyhléasek jej dopliujicich,

e podili se na postgradualnim vzdelavani absolventu stfednich, vys$sich odbornych a
vysokych skol v oblasti zdravotnictvi

e 7zajist'uje ¢innost ekonomickou, provozni, technickou, investi¢ni, administrativni a ¢innosti
obsluznych provozl v rozsahu pottebném pro naplnéni ucelu svého zatizeni

V.
Zakladni personalni udaje:

Clenéni zaméstnancii podle véku a pohlavi — stav k 31. 12. 2015:

VEK MUZI ZENY CELKEM %

Do 20 let 0 0 0 0




21— 30 let 8 30 38 7,66

3140 let 28 89 117 23,59
41 —50 let 26 123 149 30,04
51 - 60 let 21 149 170 34,27
61 let a vice 14 8 22 4,44
CELKEM 97 399 496 100

% 19,64 80,36 100 X

Clenéni zaméstnanci podle vzdélani a pohlavi — stav k 31. 12. 2015:

DOSAZENE VZDELANI MUZI ZENY CELKEM %
Zékladni 5 37 42 8,47
Vyuéen 37 99 136 27,42
Stfedni odborné 0 0 0 0
Uplné stiedni 0 2 2 0,40
Uplné stfedni odborné 22 200 222 44,76
Vyi§i odborné 1 12 13 2,62
Vysokoskolské 32 49 81 16,33
CELKEM 97 399 496 100

Celkovy udaj o primérnych platech k 31.12.2015:

CELKEM

Primérna mzda 26 779

Celkovy udaj o vzniku a skon€eni pracovnich a sluZzebnich poméra zaméstnanci v roce
2015:

POCET
nastupy 55
vystupy 44

Trvani pracovniho a sluZebniho poméru zaméstnancu — stav k 31. 12. 2015:

DOBA TRVANI POCET %
do 5 let 182 36,69
do 10 let 85 17,14
do 15 let 80 16,13
do 20 let 63 12,70
nad 20 let 86 17,34
CELKEM 496 100

Skladba zaméstnancu lécebny:

2013 2014 2015
Primérny piepocteny evidencni pocet
pracovniki PL 477,45 475,61 477,93
Z toho:
o Iékafi 31,13 30,42 28,37




e sestry a porodni asistentky 163,70 164,11 163,15
e ZPBD 20,40 18,58 20,15
e 7P se spec. zpusobilosti 22,05 21,22 19,56
e ZPOD 115,02 116,97 123,69
e THP 31,65 30,21 29,75
e déIniéti a provozni prac. 93,57 94,11 93,23

Psychiatrickd 1é¢ebna Sternberk spliiuje stanovené normativni poéty zdravotnickych
pracovnikl ve vSech kategoriich.

Priomérna mzda:

PRUMERNA MZDA 2013 2014 2015
I¢kari 53 929 57 665 66 061
sestry a porodni asistentky
(§ 52§ 6)—ZPBD 26 985 29 951 31752
ostatni zdrav. pracovnici nelékaii 25 566
s odb. zpusobilosti (§ 7 - § 21a) — 21742 23494
0O-ZPBD
zdrav. pracovnici nelékafi s odb. a
special. zpusobilosti (§ 22 - § 28) — 26 388 28 579 31 363
ZPSZ

- Ztoho psycholog a klinicky

psycholog 31513 33521
zdrav. prac. nelék. pod odbornym
dohledem nebo pfimym vedenim (§ 16 559 18 864 19 459
29 - § 42) - ZPOD
technicko-hospodarsti pracovnici 27 092 29 092 32118
dé€lnicti a provozni pracovnici 13777 14 788 16 411
\

Dlouhodobv majetek

Psychiatrickd 1écebna hospodaii s dlouhodobym a drobnym dlouhodobym majetkem

V pofizovaci cen¢ 295 653 tis. K& Vyjma vodarny je majetek 1éCebny soustfedén v arealu

Psychiatrické 1é€ebny na plose 128 765 m?, z toho zastavéna plocha je 28 559 m?.

V arealu je 35 budov a staveb, z toho je:

14 budov - pro poskytovani zdravotni péce

13 budov a staveb - pro zajistovani hospodaisko-technickych sluzeb. Soucasti budovy pro
pohybovou rehabilitaci je i bazén o rozloze 20 m? / 20 m?

7 objektt - pro ubytovani zaméstnancii

1 samostatna télocvicna

Soucasti 1écebny je park, zahrada pro péstovani kvétin a ovoce, venkovni sportovni hfiste a
Ctyfi parkovaci plochy.




Psychiatricka 1éCebna zahgjila provoz v roce 1893 a tomu také odpovida stafi vétSiny objekti.
29 objektt bylo postaveno v roce 1893, 4 objekty byly postaveny pied 40 roky a 2 objekty
byly postaveny pted 29 roky.

Dlouhodoby nehmotny i1 hmotny majetek odepisuje Psychiatrickd 1é¢ebna v souladu
pfislusnych ustanoveni zdkona €. 563/1991 Sb. Zakona o ucetnictvi a to na zdklad¢ ucetniho
odpisového planu podle rocnich odpisovych sazeb. Sazba roc¢nich odpisii je stanovena pro
kazdy druh majetku, odpisy se pocitaji a uctuji mésicné a jsou stanoveny tak, aby vyjadrovaly
skutec¢ny stav opotiebeni majetku 1écebny.

Psychiatricka 1é¢ebna nema k zddnému uzivanému objektu vazano vécné biemeno.

VI.
Zavazky a pohledavky

Zavazky a pohledavky k 31. 12. 2015:

CELKEM Z TOHO PO
POLOZKA v tis. K& SPLATNOSTI
v tis. K¢

Dlouhodobé zavazky 15989 0
Kratkodobé zadvazky 47 980 76
z toho: dodavatelé 11 582 76

za Zameéstnanci 11 060 0
Kratkodobé pohledavky 42 468 228
z toho: odbératelé 22 226 228

dohadné ucty 18 037 X

Dlouhodobé zavazky organizace tvoii uznatelné polozky souvisejici s projektem START —
KRS Komplexni rehabilitace k sobéstacnosti, financné kryt¢ podilem dotace z Norskych
fondt 2009-2014. Zuctovani poloZek evidovanych na G¢tu dlouhodobych zavazkl probéhne
ve vazbé na zavérecné vyhodnoceni projektu.

Pravniho vvmahani neuhrazenych pohledavek (pocet dluzniku)

Druh pohledavky Insolvenéni Soudni Exekuéni
fizeni fizeni, fizeni
rozhodnuti
soudu,
Pohledavky za neuhrazené regula¢ni | 10 116 12
poplatky
Ostatni pohledavky 1
VII.
Dohadné polozky
Aktivni Hodnota v tis. K¢
Ocekévané ptijmy z hlavni ¢innosti 2 048
Projekt START KRS- Komplexni rehabilitace k sob&stacnosti 9 228
PL Sternberk — stavebni upravy na oddéleni 21A 3 058
PL Sternberk — pracovi§té a socialni zdzemi psychologii 3703
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Aktivni dohadné poloZky celkem 18 037

Pasivni — naklady roku 2015 zi¢tované v roce 2016 845

VI.
Ro¢ni ucetni zavérka
viz vykazy v ptiloze €. 2 a 3 této zpravy.

VII.
Hodnoceni nakladi a vynosu

Za obdobi leden az prosinec 2015 spolecnost doséhla hospodarského vysledku ve vysi 2.859
tis. K¢.

Srovnani vynost, nakladl a dalSich ukazateli se stejnym obdobim roku 2014 v tis. K¢:

UKAZATEL 1.-12.2014 1.-12.2015 ROZDIL

VYNOSY CELKEM 279 371 300 200 20 829
z toho: Z prodeje sluzeb 273075 282 065 8990
Ostatni vynosy 6296 18 135 11 866
NAKLADY CELKEM 278 416 297 341 18 925
z toho: Léky 9709 10 285 576
SZM 4 955 5131 176
Potraviny pacienti 11340 11 788 448
Potraviny zamé&stnanci 1601 1551 -50
Energie 14 221 14 464 243

Opravy a udrzovani 6 295 6 290 -5

Osobni naklady 199583 213 268 13 685

Odpisy 6 302 5523 =779
HOSPODARSKY VYSLEDEK 955 2 859 1904
Pocet oSettovacich dnil 175 476 174 868 -608

Podil stdtniho rozpoétu na financovini éinnosti a projekty EU:

V pribéhu roku PL Sternberk pokracovala na realizaci projektu START — KRS Komplexni
rehabilitace k sobéstacnosti s cerpanim dotace v roce 2015 z prostiedktt Norskych fondu ve
vysi 9 228 tis. K¢.
V roce 2015 byly z prostfedkl statniho rozpoctu poskytnuty tcelové investi¢ni dotace na
spolufinancovani téchto projekti:
- 1.&.235V132001212 PL Sternberk — pracovisté a socialni zazemi psychologt s dotaci
ve vysi 3 703 tis. K¢
- 1.6.235V132001204 PL Sternberk — stavebni Gipravy na oddéleni 21A s dotaci ve vysi
3 058 tis. K¢
V roce 2015 vydalo MZ CR Rozhodnuti o poskytnuti dotace s ¢erpanim v roce 2016:
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- i.&. 235V322001205 PL Sternberk — modernizace ltizkového vytahu pro klienty
gerontopsychiatrie

- i&. 235V322001204 PL Sternberk — modernizace ltzkového vytahu na
gerontopsychiatrickém koedukovaném oddéleni

- &j. 73942/2015/EF Utast na konferenci Evropského vefejného zdravi NF-CZ11-
BFB-1-045-2015 v ramci programu CZ11 ,,Iniciativy v oblasti vefejného zdravi®

Vydaje na vyzkum a vyvoj:
V roce 2015 nevznikly ndklady spojené s vyzkumem a vyvojem.

Zahranicni sluZebni cesty:

Vroce 2015 se neuskutecnily celkem tfi uCelové zaméfené sluzebni cesty s celkovymi
naklady ve vysi 332 tis. K¢, z toho 289 tis. K¢ je hrazeno v rdmci grantt.

V mésici fijnu se zadastnili t¥i zastupci PL Sternberk konference Evropského veiejného
zdravi konané v Milan¢. Tato akce byla pIln¢ hrazena z Fondu bilaterdlni spoluprace na
programov¢ urovni ,,B“ NF-CZ11-BFB-1-059-01-2015.

Vroce 2015 byly uskuteénény dvé pracovni cesty sudasti 10 zastupcti z PL Sternberk
k donorskému partnerovi v ramci projektu financovaného z Fondu bilateralni spoluprace
,,Opatieni A“ NF-CZ11-OV-2-025-2015.

Rezervni fond:
V roce 2015 byl tvofen z finan¢nich darG a pfidélu ze zlepSeného vysledku hospodaieni
minulého obdobi ve vysi schvaleném Ministerstvem zdravotnictvi.

Hlavni piijemci sluZeb:

Hlavnimi pfijemci sluZzeb 1éCebny jsou psychiatricti pacienti. Hlavnimi platci sluZzeb 1écebny
jsou zdravotni pojiStovny. Lécebna méla v roce 2015 uzaviené¢ smlouvy s Sesti zdravotnimi
pojistovnami. V niZe uvedené tabulce je uveden podil jednotlivych zdravotnich pojistoven na
vyuctovanych vykonech.

ZDRAVOTNI POJISTOVNA VYNOS v tis. K& | Podil
v %

111 — Vseobecna zdravotni pojistovna 158 025 56
201 — Vojenska zdravotni pojistovna 24 982 8,9
205 — Ceska primyslova zdravotni pojistovna 63176 224
207 — Oborova zdravotni pojistovna zaméstnancti 6 919 2,5
bank, pojistoven a stavebnictvi
211 — Zdravotni pojistovna MV CR 20 383 7,2
213 — Revirni bratrskd pokladna, zdravotni 8 560 3
pojistovna
CELKEM 282 045| 100,0
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VIIIL. VZDELAVANI

Psychiatricka 1é¢ebna Sternberk se v roce 2015 zaméfila na prohlubovani odbornych znalosti
zameéstnancl v rdmci podpory jejich celozivotniho vzdélavani.

I. Realizovali jsme:

Skoleni, seminaie, konference

15.1.
27.1.
28.1
5.3.
17.3.
26.3.
21.4.
12.6.
2.9.
3.9.
10.9.
23.9.
9.10.
19.10.
5.11.
18.11.
6.11.
20.11.
8.12.

Seminaf Zvladani emoc¢né naro¢nych a rizikovych situaci
Seminai Syndrom vyhoteni

Seminaf Problém identity psychosomatického 1ékaie
Konference Psychosomaticka medicina

Seminaf Zvladani emoc¢né naro¢nych arozikovych situaci II.
Skoleni Mini mental test

Skoleni Mini mental test II.

Setkani poskytovateld socialnich sluZeb

Seminaf o PL Sternberk — Projekt START

Konference Psychiatrie bez hranic

Intenzivni kurz keramiky a glazurovani

Seminat Dimenze F — UdrZovaci 1é¢ba schizofrennich pacientu v praxi
Seminaf expresivni terapie

Seminat expresivni terapie

Seminaf Osetfovatelstvi psychiatrickych pacienti
Muzikoterapie

Zazitkovy seminaf — tane¢ni a pohybova terapie

Zazitkovy semindf — tanecni a pohybova terapie

Trénovani kognitivnich funkci

11



Povinna Skoleni

V pribéhu celého roku 2015 probihalo povinné proskolovani pracovnikt v oblasti
bezpecnosti a zdravi pii praci a protipozdrni ochrany a dale proSkolovani zaméstnanct
V oblasti kardiopulmonalni resuscitace a hygienicko-epidemiologického rezimu.

I1. Platné akreditace pro uskuteciiovani vzdélavaciho programu v oboru:

Psychiatrie

Gerontopsychiatrie

Détska a dorostova psychiatrie
Medicina dlouhodobé péce

Klinicka psychologie — prakticka ¢ast

Psychiatrické 1é¢ebné Sternberk byla pod &. j. 50152/2009/VZV s platnosti od 1. 9.
2011 do 31. 8. 2017 udélena akreditace k uskuteciiovani praktické Casti specializacniho
vzdélavaciho programu Klinickd psychologie. Organizace vzdélavani probihd v intencich
akreditacniho spisu dle platného vzdélavaciho programu a v souladu ustanovenimi zékona €.
96/2004 Sb. o nelékaiskych zdravotnickych povolanich, v platném znéni. V roce 2015 a v
soucasné dobé skoli nase pracovisté v praktické casti vzdelavaciho programu 7-9 skolenct —
vSichni jsou zaméstnanci akreditovaného zafizeni Psychiatrické 1é¢ebny Sternberk. Prakticka
c¢ast vyuky probihd v souladu se vzdélavacim programem. Pribéh vzdélavani je
dokumentovan dle § 50 zdkona ¢. 96/2004 Sb.

12



I11. Akreditovany kvalifika¢ni kurz v oboru ,,Sanitar

Ministerstvo  zdravotnictvi Ceské republiky udélilo svym Rozhodnutim pod &,;.
40562/2012/VZV akreditaci Psychiatrické 1é¢ebné Sternberk, kterou se v souladu
s § 45 odst. 1 pism. b) zdkona ¢. 96/2004 Sb. ziskalo opravnéni k uskute¢iovani vzdélavaciho
programu akreditovaného kvalifika¢niho kurzu ,,Sanitai.

V roce 2015 tspésné absolvovalo AKK Sanitar 21 ucastnik.
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IX. Kvalita poskytované péce
1. Prehled komisi v PL:

Nazev komise Pocet ¢lenu

[EEN
o

Komise pro kvalitu a bezpeci

Eticka komise

Nutri¢ni a stravovaci komise

Komise ucelné farmakoterapie

Bytova komise

Inventarizaéni komise

Likvidaéni a Skodni komise

Skarta¢ni komise

Komise pro naklddani s vynosy z finan¢nich prostfedkii pacient

Komise pro hodnoceni vetejnych zakazek

Komise pro poskytovani prostredkli z FKSP

Komise webovych stranek

O|oO|N|W|oO|N|RjOIOIOTINN

Komise volnocasovych akci pro pacienty a vefejnost

Vydané vnitini predpisy za obdobi 1-12/2015

Rady:
| Celkem: | 6
Smérnice:
Oblast Pocet
Organizacni, pracovné-pravni 8
Provozné-technicka, BOZP 5
Ekonomicka 7
Zdravotni pée 6
Celkem: 26
Pokyny:
Oblast Pocet
Organizacni, pracovné-pravni 4
Provozné-technicka, BOZP 1
Ekonomicka 6
Zdravotni péce 2
Celkem: 14
Prikazy:
Oblast Pocet
Organizacni, pracovné-pravni 1
Provozné-technicka, BOZP 1
Ekonomicka 2
Zdravotni péce
Celkem: 4
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Standardy oSetiovatelské péce:

| Celkem: 15

Laborator:
Dokumenty Pocet
Laboratorni ptirucka 1
Ptirucka kvality 2
Smérnice 13
SOP (standardni operaéni postupy) 10
SOPT (standardni operacni postupy technické) 12
Celkem: 38
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X. Projekt "START - KRS Komplexni rehabilitace k sobésta¢nosti"

Na pocatku letogniho roku za¢ina PL Sternberk pfipravovat a rozifovat své sluzby v
poskytovani zdravotni péce, a to v rdmci implementace a realizace projektu ,,START — KRS
Komplexni rehabilitace k sobéstacnosti“ ¢. NF-CZ11-OV-2-025-2015“ financovaného
Z Norskych Fondt v ramci programu CZ 11 ,,Iniciativy v oblasti vefejného zdravi‘.

K témto novym aktivitdm bude patfit stacionarni program pro hospitalizované
pacienty zaméfeny na rehabilitaci sobésta¢nych funkci a déale koedukované edukacné-
podpurné skupiny pro pacienty hospitalizované i extramuralni (s problematikou alkoholovych
a nealkoholovych zévislosti ¢i Skodlivého uzivéani, s onemocnénim deprese a schizofrenie).
Podstatnou soucasti je také podpora a rozSifeni komplexnich terapeutickych sluzeb se
zaméfenim na pohybové, kulturni a volnocasové aktivity pro osoby s duSevnim
onemocnénim. V ramci projektu se PL Sternberk zamé&fuje i na uzsi spolupraci s regionalnimi
organizacemi zabyvajicimi se socialnim poradenstvim a case managementem. Soucasti
jednotlivych programi je mj. také uzsi spoluprace s rodinami klienti a zvySovani odborné
kvalifikace zapojeného personalu PL Sternberk.

Uvedené programy sleduji nové trendy souvisejici s planovanou Reformou
psychiatrické péde (MZCR). K hlavnim cilim téchto terapeutickych a dal§ich aktivit pati
zejména zajisténi vyssi dostupnosti poskytované péce véetné navaznosti socidlnich sluzeb,
prevence relapsii a rehospitalizaci osob s psychiatrickymi potizemi, sniZzeni stigmatizace.
Hlavnim cilem je zvySeni kvality zivota osob s duSevnim onemocnénim — a to jak v
podminkach jejich hospitalizace, tak zejména v jejich bézném zZivote.
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Ptiloha ¢. 1
Organizac¢ni struktura — Organiza¢ni schéma feditelky
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Organizacni struktura — Organiza¢ni schéma naméstka
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Organizacni struktura — Oddéleni primariati

ODDELENI PRIMARIATU

Primariaty
Oddéleni
Primariat I 1 gerontopsychiatrické odd. - muzi, rezimové
ODDELENI PRIMARIATU
Primariaty Oddé¢leni
Primariat I 1 gerontopsychiatrické odd. - muzi, rezimové
3A gerontopsychiatrické odd. - muzi s rehab. péci
11 gerontopsychiatrické odd. - muzi, Zeny, interni
Primariat II 7A, 7B, 15B psychiatrie - zeny
Primariat III 3B, 15A psychiatrie - muzi
Primariat IV 5 psychoterapeutické a psychiatrické odd¢leni
s rehabilitacni péc¢i - zeny, muzi
Primariat V 19A interni oddéleni - zeny, muZzi
Primariat VI 17 détské psychiatrické odd€leni
Primariat VII 21A oddéleni 1écby zavislosti - muzi
21B oddéleni 1écby zavislosti - zeny
23A dolécovaci oddéleni - muzi
23B dolécovaci oddéleni - zeny
Primariat VIII 9A, 9B, 9C gerontopsychiatrické oddéleni - zeny

20
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Rozvaha ptispévkové organizace
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Ptiloha ¢. 3
Vykaz zisku a ztraty ptispévkové organizace
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