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Uvodni slovo Feditelky

Vazeni kolegové, partnefi a ptiznivei Psychiatrické lé¢ebny Sternberk,

rok 2024 byl obdobim, které provéfilo nasi profesionalitu, odhodlani a schopnost pfizpusobit
se novym vyzvam v oblasti psychiatrické péce. PokraCujici proména ceské psychiatrie je
impulzem k dal$imu rozvoji nasich odbornych i lidskych kvalit.

Nagi prioritou ziistava poskytovéani kvalitni, dostupné a bezpecné péce. DileZitym posunem
bylo dokon&eni rekonstrukce oddéleni 15A a 15B, ktera byla spolufinancovéana statnim
rozpoltem a Psychiatrickou léebnou Sternberk. Diky této investici jsme vyrazné zlepsili
podminky pro hospitalizované pacienty i pracovni prostfedi pro personal.

V roce 2024 jsme se také zaméfili na podporu vzd&lavani zaméstnancti a spolupraci s dalSimi
subjekty v oblasti dusevniho zdravi.

Diky nasazeni naSich zaméstnanct a divéfe pacientd i jejich blizkych jsme mohli nadale
napliiovat nasi misi — poméhat lidem na cesté k zotaveni a distojnému Zivotu.

Dékuji viem zaméstnanciim za jejich kazdodenni préci, empatii a profesionalitu.

Podé&kovani patii také nasim partnertim a zfizovateli za podporu a spolupraci.
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3. Vykaz zisku a ztraty piispévkové organizace




I.
Nazev zpracovatele:

Psychiatricka 1é¢ebna Sternberk

Sidlo: Olomoucké 1848/173, 785 01 Sternberk
IC: 00843954
DIC: CZ00843954
Kontakty: Telefon: 585085111
Fax: 585012 879
E-mail: info@plstbk.cz
Datova schranka: p8hz5v8
Internetové stranky: www.plstbk.cz

Kromé sidla spolenosti ma Psychiatrické Ié¢ebna Sternberk dalsi pracoviste

— Psychiatrick4 a sexuologickd ambulance v Olomouci na adrese: Cadova 476/1 779 00
Olomouc

—  Centrum dugevniho zdravi na adrese: Cadova 476/1, 779 00 Olomouc

II.
Zpusob zrizeni:
Z¥izovaci listina Ministerstva zdravotnictvi €. j. 17267-X/2012

Zrizovatel:
Ministerstvo zdravotnictvi CR, Palackého namésti 4, 128 00 Praha 2

II1.

Organizacni struktura:
viz ptiloha €. 1 této zpravy

Hlavni ¢innost: 5
Psychiatrick4 Ié¢ebna Sternberk poskytuje zdravotni sluzby, tj.

L. zdravotni péci
a) luzkovou péci
- akutni standardni
- naslednou
- dlouhodobou

b) ambulantni péci
- primarni

- specializovanou
- stacionarni péci

¢) zdravotni péi poskytovanou ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta
d) 1é¢ebné rehabilitaéni péci
e) oSetiovatelskou péci



¢) zdravotni pééi poskytovanou ve vlastnim socialnim prostfedi pacienta
d) 1éc¢ebné rehabilitatni pééi
e) oSetfovatelskou péci

Ambulantni sluzby poskytuje na svych pracovistich umisténych i mimo sidlo lécebny, a to
v Olomougci.

Psychiatrickd lé¢ebna poskytuje lizkovou zdravotni pééi v téchto oborech:
- psychiatrie
- gerontopsychiatrie
- navykové nemoci
- détskd a dorostova psychiatrie
- vnitini Iékafstvi
- komplexni rehabilitace.

Ambulantni pé¢i poskytuje Psychiatricka Ié¢ebna v oborech:
- psychiatrie
- détska psychiatrie
- vnitini 1ékafstvi
- sexuologie
- chirurgie
- gynekologie
- radiologie a zobrazovaci metody
- rehabilitace a fyzikalni medicina
- anesteziologie a intenzivni medicina
- klinicka laboratot
- klinicka psychologie
- adiktologie

II. zdravotnickou dopravni sluzbu
Zdravotni sluzby poskytuje Psychiatricka 1é¢ebna Sternberk dle zakona &. 372/2011 Sb., o

zdravotnich sluzbach a podminkéach jejich poskytovani, dle zdkona &. 373/2011 Sb., o
specifickych zdravotnich sluzbach, v platném znéni a v souladu se standardy zdravotni péée.

Vedlejsi (jiné) ¢innosti: )
K dal$im ¢innostem Psychiatrické 1é¢ebny Sternberk patii:

® poskytuje pobytové socidlni sluzby ve smyslu zakona &. 108/2006 Sb., v platném znéni, a
vyhlasek jej dopltiujicich,

® podili se na postgradudlnim vzdélavani absolventi stiednich, vy$sich odbornych a
vysokych 8kol v oblasti zdravotnictvi

® zajist'uje ¢innost ekonomickou, provozni, technickou, investi¢ni, administrativni a ¢innosti
obsluZnych provozi v rozsahu potiebném pro naplnéni u¢elu svého zafizeni



IV.
Zakladni personalni udaje:

Clenéni zaméstnancii podle véku a pohlavi — stav k 31. 12.2024:

Vék MuZzi Zeny Celkem %
Do 20 let 0 5 5 0,93
21 —30 let 18 39 57 10,58
31 —40 let 14 56 70 12,99
41 —50 let 25 144 169 31,35
51 —60 let 35 145 180 33,40
61 let a vice 11 47 58 10,76
Celkem 103 436 539 100,00
% 19,11 80,89 100
Clenéni zamé&stnanci podle vzdélini a pohlavi — stav k 31. 12. 2024:

Dosazené vzdélani Muzi Zeny Celkem %
Zakladni 3 22 25 4,64
Vyuéen 35 107 142 26,35
Stfedni odborné 2 0 2 0,37
Uplné stfedni 0 1 1 0,19
Uplné sttedni odborné 23 194 217 40,26
Vyssi odborné 4 19 23 4,27
Vysokoskolské 38 91 129 23,93
Celkem 103 436 539 100,00

Celkovy udaj o prumérnych platech za rok 2024:
[ Primé&rny hruby mési¢ni plat | 49 987,83 K¢& |
Celkovy tidaj o vzniku a skonéeni pracovnich pomérii zaméstnanci v roce 2024:
Pocet
nastupy 64
odchody 52
Trvani pracovniho a sluZzebniho poméru zaméstnanci — stav k 31. 12. 2024:
Doba trvani Pocet %
do 5 let 219 40,63
do 10 let 87 16,14
do 15 let 73 13,54
do 20 let 43 7,98
nad 20 let 117 21,71
CELKEM 539 100,00




Skladba zaméstnancii léCebny:

2023 2024
Pramérny pfepodteny evidenéni podet pracovnikii PL 508,122 519,188
Z toho:
o lékari 31,817 36,960
» SPBD - v3eobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 a § 6) 156,530 151,890
* OZPBD - ostatni zdravotni¢ti pracovnici nelékafti zptisobili k vykonu
povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné zpiisobilosti (§ 7 | 32,699 45,200
-§ 21b)
® ZPSZ - zdravotniCti pracovnici nelékafi zpisobili k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné a | 23,618 26,838
specializované zpusobilosti (§22 - §28)
e 7ZPOD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi zpUsobili k vykonu
zdravotnického povoléni pod odbornym dohledem nebo piimym | 121,595 118,000
vedenim (§29 - §42)
e JOP — jini odborni pracovnici (§43) 12,456 11,500
e THP 32,158 33,000
e dé&lnicti a provozni pracovnici 97,44 95,800

Psychiatrickd 1é¢ebna Sternberk spliluje stanovené normativni poéty zdravotnickych
pracovnikl ve vSech kategoriich.

Priumérnd mzda:

Prumérna mzda v K¢

2021

2022

2023

2024

lékati

97 879,49

100 829,08

99 588,66

105 518,58

SPBD - vSeobecné sestry a porodni
asistentky (§ 5a § 6)

59 027,11

58 536,66

60 737,67

65 300,42

OZPBD - ostatni zdravotniéti
pracovnici nelékati zpisobili k
vykonu povoléni bez odborného
dohledu po ziskani odborné
zpusobilosti (§ 7 - § 21a)

48 122,60

44 089,94

45 580,25

48 000,08

ZPSZ — zdravotni¢ti pracovnici
nelékati zpusobili k vykonu
zdravotnického povolani bez
odborného dohledu po ziskéani
odborné a specializované
zpusobilosti (§22 - §28)

e 7z toho psycholog a klinicky

psycholog

49 829,98

52 889,67

46 337,29

55 166,84

49 640,31

58 392,04

54 724,32

64 103,06

ZPQOD - zdravotni¢ti pracovnici
nelékaii zpasobili k vykonu
zdravotnického povolani pod
odbornym dohledem nebo pfimym
vedenim (§29 - §42)

35 929,64

31 805,58

34 043,64

35 137,48

JOP — jini odborni pracovnici (§43)

36 362,36

34 433,64

34 290,42

36 009,25

THP

42 780,87

41 493,20

49 175,10

53 991,81

d€lnicti a provozni pracovnici

25 926,18

26 026,71

28 916,24

34 752,28




V.
Dlouhodoby majetek

Psychiatricka 1é&ebna hospodaii s dlouhodobym a drobnym dlouhodobym majetkem, ktery je,
vyjma budovy vodarny, soustfedén v aredlu na ploSe 128 765 m?, z toho zastavéna plocha ¢ini
28 559 m?.
V areélu je 35 budov a staveb, z toho je:

- 14 budov pro poskytovani zdravotni péce

- 13 budov a staveb pro zajidtovani hospodafsko-technickych sluzeb. Soucésti budovy

pro pohybovou rehabilitaci je i bazén o rozloze 20 m? /20 m’
- 7 objektid pro ubytovani zaméstnancl
- 1 samostatna t€locvicna

Dlouhodoby nehmotny i hmotny majetek je odepisovan v souladu pfislusnym ustanovenim
zdkona &. 563/1991 Sb., o udetnictvi v platném znéni, a to na zakladé ucetniho odpisového
planu podle roénich odpisovych sazeb. Sazba ro¢nich odpist je stanovena pro kazdy druh
majetku, odpisy se pocitaji a G¢tuji mesicné.

Veskery majetek organizace je fadné inventarizovan, fyzicky majetek je pojistén proti Zivelnym

udalostem, vandalismu a zcizeni.

V prvnim &tvrtleti byl nakoupen novy uZitkovy viz vhodnoté 1260 tis. K& Dale byly
zakoupeny dva traktory (maly a velky) s pfivésy a pfisluSenstvim v celkové hodnot& 1 984 tis.
K¢, které byly zafazeny do uZivani v Cervenci 2024.

V prosinci 2024 byla dokonéena realizace investi¢ni akce ,,PL Sternberk - Rekonstrukce
apiistavba odd. 15 A, B, viz piehled ¢erpani poskytnutych finan¢nich prosttedkd v ¢asti ,, VIIL
Dotace” nize. Déle byl vysoutéZzen dodavatel stavby na investiéni akci ,,PL Sternberk -
modernizace akutniho oddéleni* ve vysi 54 395 tis. K¢&. Tato dotaéni akce je financovéana
z 80% MZCR, predpoklad dokonéeni je v bieznu 2026.




VI.

Ro¢ni téetni zdvérka

viz vykazy v priloze €. 2 a 3 této zpravy.
Dopliiujici tdaje:

Zavazky a pohledavky k 31. 12. 2024:

v tis. K¢
Polozka Celkem

Dlouhodobé pohledavky 0
Kréatkodobé pohledavky 63 266
z toho: odbératelé 46 766
poskytnuté zalohy 18
Dlouhodobé zavazky 24
Kratkodobé zavazky 75 156
z toho: dodavatelé 10711
za zaméstnanci 21108

V oblasti dlouhodobych pohledavek neevidujeme zadnou pohleddvku, viechny byly v roce

2024 vypotadany.

V oblasti kratkodobych pohledavek jsou rozhodujici pohledavky ve lhité splatnosti za

zdravotnimi pojistovnami.

V oblasti zévazkii se jednd o standardni zavazky spojené s piimou &innosti organizace.

Neevidujeme zavazky po 1huté splatnosti.

Dohadné polozky:
v tis. K&

Aktivni 9 051
Zuctovani thrad od ZP za rok 2024 7 968
Ostatni 1083
Pasivni 8 437
Zuctovani uhrad od ZP za rok 2024 0
Dan z pfijmi 7 450

987

Ostatni

Piehled soudnich spori



V roce 2024 evidujeme pouze exekucni, piipadné insolvenéni ¥zeni v rameci pohledavek z
neuhrazenych regula¢nich poplatkt. Nabytim t&innosti prechodnych ustanoveni k exeku¢nimu
#adu dochazi postupné k zastavovani exekuci z davodu neuspokojeni vymahanych pohledavek.

V roce 2023 byla podéna Zaloba k Okresnimu soudu v Bruntéle na tthradu pohledavky ve vysi
17,8 tis. K& s pfislusenstvim. V lednu 2024 vynesl Okresni soud v Bruntdle rozsudek ve
prospéch 1é¢ebny. Odvolact fizeni jiz prob&hlo a nyni 1é¢ebna fesi podani navrhu na exekuci.

VII.
Hodnoceni a analyza

PL Sternberk doséhla za rok 2024 kladného hospodéfského vysledku pied zdanénim ve vysi 39
718 tis. K&, po zdanéni ve vysi 31 785 tis. K& Rozdil oproti planu je zptsoben na nakladové
stran& usporou v nékladech na opravy a udrZzovani, u zdkonnych socidlnich nédkladt a nizSimi
naklady na jiné pokuty a penéle. Na vynosové strané pak vy$simi vynosy za hospitalizaci, které
jsou dané vy$$im podtem oSetfovacich dni, nez bylo pfedpokladano, a to pfedevSim na
rekonstruovanych oddélenich 15 A, B, kde byl stejné jako v roce 2023 pfi planovani pouzit
spiSe pesimisticky pfistup k vlivu nutnosti omezeni u poskytované péce.

Srovnani vynostl, ndkladd a dalsich ukazatelt se stejnym obdobim roku 2023:

v tis. K&

Ukazatel 2023 2024 Rozdil
VYNOSY CELKEM 525052 587 095 62 043
z toho: z prodeje sluzeb 519014 578 118 59 104
Z pronagjmu 2 796 3651 855
NAKLADY CELKEM 505937 547 377 41 440
z toho: 1éky 14 378 16 736 2358
SZM 6 164 29713 23 549
potraviny pacienti 13 326 13 977 651
potraviny zaméstnanci 1286 1748 462
energie 24 286 26 150 1 864
opravy a udrzovani 24 173 9442 F4531
osobni naklady 392 710 431 189 38 479
odpisy 7 933 9 955 2022
HOSPODARSKY VYSLEDEK 19 115 39718 20 603
Pocet oSetfovacich dnt 150 902 151 886 984

Vydaje na vyzkum a vyvoj:
V roce 2024 nevznikly naklady spojené s vyzkumem a vyvojem.

Zahranicni sluZebni cesty:
V roce 2024 nebyly uskutednény zadné zahrani¢ni sluzebni cesty.

Rezervni fond:
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V roce 2024 byl tvoten rezervni fond z pridélu ze zlepseného vysledku hospodateni minulého
obdobi ve vysi schvaleném Ministerstvem zdravotnictvi CR.

Hlavni pFijemci sluzeb:

Hlavnimi pifijemci poskytovanych sluzeb jsou psychiatri¢ti pacienti. Hlavnimi platci za
poskytované sluzby lé¢ebny jsou zdravotni pojistovny. Na rok 2024 byly uzavieny smluvni
vztahy se sedmi zdravotnimi pojistovnami. V tabulce jsou uvedeny podily jednotlivych
zdravotnich pojistoven na vyuétovanych vykonech.

v tis. K&
Nazev zdravotni pojist'ovny Skute¢né vynosy Podil

Vseobecnd zdravotni pojistovna CR 250 752 43,67%
Vojenska zdravotni pojistovna CR 45172 7,87%
Ceska primyslova zdravotni pojistovna 157912 27,50%
Oborovd zdravotni pojistovna 18 599 3,24%
Zamé&stnaneckd pojistovna Skoda 329 0,09%
Zdravotni poji§tovna ministerstva vnitra CR 84172 14,66%
Revirni bratrskd pokladna, zdravotni poji§tovna 17017 2,96%
Celkem 574 153 100%

Vynosy za zdravotni poji§tovny jsou v roce 2024 vys¥ a to z diivodu navySeni sazeb za OD
u nasledné péce a vynost za akutni psychiatrické oddéleni. V roce 2024 PL Sternberk dosahuje
dostate¢nych plateb za vykony, které pokryvaji kvili inflaci zvySené naklady na material
a sluzby, které jsou nezbytné pro zabezpeteni provozu organizace.

VIII.
Dotace

1) PL Sternberk — rekonstrukee a pristavba odd. 15 A, B

Cislo projektu | Celkové néklady | Dotace | Vlastni zdroje
PL Sternberk — Rekonstrukce a pfistavba odd. 15 A, B - projekt ukoncen v roce 2024
335V312002201 219 669 463,47 175 724 195,20 43 945 268,27
Cerpani finanénich
prostiedki v roce 15031 734,35 15031 734,35 0,00
2022
¢erpani finan¢nich
prostfedkt v roce 92 261 764,87 75310 873,20 16 950 891,67
2023
Cerpani finan¢nich
prostfedku v roce 113 526 374,37 85 381 587,65 28 144 786,72
2024
e 22081987359 | 175724 195,20 45 095 678,39
prostfedkid celkem
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Projekt ,.Rekonstrukce a pfistavba odd. 15A, B¢ byl zaméfen na zlepeni podminek pro
pacienty s duSevnim onemocnénim v zatizent, které jiz nevyhovovalo soucasnym standardim.
Cilem bylo modernizovat stavajici oddélen, piistavét nové prostory a zlepsit hygienické
zédzemi, coz vedlo k zaji§téni lepsich podminek jak pro pacienty, tak pro persondl. Projekt byl
realizovén na zakladé nastaveného ¢asového a finanéniho harmonogramu do 4. etap.

V ramci 1. stavebni etapy byla postavena mala jizni pfistavba ke stavajicimu vstupnimu kiidlu
budovy oddéleni 15 do prostoru stavajiciho pravého dvora.

Béhem 2. stavebni etapy doglo k vystavbé nového kiidla misto stavajicich garazi, které byly
odstranény. Nové kiidlo obsahuje dvé nadzemni podlazi a podlazi v suterénu. Vznikl zde
,zdravotnicky blok*, ktery propojil vySetfovnu, observaéni mistnost a izolaéni prostory, ¢imz
byla zajidténa funk¢énost podle standardt psychiatrické péce. Nové zdzemi pro oddéleni
zahrnuje také samostatné stravovaci a zdravotnické prostory.

V ramci 3. stavebni etapy doglo k prestavbe prostfedniho kfidla, které zahrnovalo vytvofeni
novych hygienickych zdzemi, pracovnich prostor pro 1ékate a sestry, spolecenskd mistnost s
kuchytikou a velka navst€vni mistnost. Vybudovanim nového vstupniho priceli se vyrazné
zlepsila orientace a komfort pro navstévy.

U 4. stavebni etapy doslo k rekonstrukci pokoji ve 2. nadzemnim podlazi a zruSeni ptivodniho
hygienického centra a pfeména tohoto prostoru na nové pokoje a kufarnu. Kufdrna je noveé
umisténa v blizkosti sesterny pro lepsi kontrolu. Pocet pokoji a luzek zustal zachovéan na
kapacité 39 lizek na kazdém podlazi, pfi¢emz kazdy pokoj ma 2 ltizka, a jeden pokoj ma 4
luzka. Byla taktéz provedena vymeéna oken, dveti, povrchi
a interiérového vybaveni. Stfecha, fasida a okna byly kompletné zrekonstruovany b&éhem tieti
a Ctvrté etapy.

V listopadu 2024 probihaly kontrolni prohlidky stavby provadéné ze strany dotcenych organi
v rameci dokondeni dila. Soucéasti téchto prohlidek byla také zavére¢na prohlidka celého
dokon&eného dila mistné piisluinym stavebnim ufadem. Po té bylo vydéano rozhodnuti o
uzivani dokonéeného dila.

Celkové tento projekt ptinesl nejen zlepSeni komfortu pro pacienty, ale i pro persondl, a zaroven
splnil sou¢asné technické a funk¢ni poZadavky na psychiatrickou pé&i. Modernizace a ptistavba
vedly k vytvoreni kvalitniho prostfedi pro pacienty s dusevnim onemocnénim, kde mohou byt
poskytovény sluzby odpovidajici sou¢asnym standardim.
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Vysoutézené zakazky vztahujici se k projektu:

Pobi Zhotovitel Snilouvi Dohodnuta
o /Dodavatel cena vé. DPH
smlouva ¢ast A ze dne 9.6.2022,
dodatek ¢&.1 ze dne 8.6.2023,
ESOX 1 dodatek &.2 ze dne 4.7.2023,
Stavebni prace - SPOL- | qodatek &.3 ze dne 8.8.2023, 205 950 950,43 K&
SL.0- dodatek &.4 ze dne 7.2.2024,
dodatek ¢.5 ze dne 28.3.2024,
dodatek ¢.6 ze dne 28.8.2024
smlouva ¢ast B ze dne 8.6.2022,
, .1, |INVISTA dodatek ¢.1 ze dne 4.7.2023, ¥
Vybaveni odd&leni Craft s.r.o. dodatek ¢.2 ze dne 7.2.2024, 12404 530,68 ke
dodatek ¢.3 ze dne 28.8.2024
smlouva ze dne 7.6.2022,
Technicky dozor dodatek ¢.1 ze dne 6.6.2023,
investora a Michal Kraus |dodatek ¢.2 ze dne 3.7.2023, 1 669 800,00 K¢
koordinator BOZP dodatek ¢.3 ze dne 7.2.2024,
dodatek ¢.4 ze dne 28.8.2024
Autorsky dozor Ivnvg S}tepan smlouva ze dne 29.6.2020 229 900,00 K¢
Stiuparek
IT — vybaveni —
switche a ISVIr Somputers, objednavka ze dne 23.1.2024 190 066,80 K¢
piislusenstvi g
IT — vybaveni —
PC V2. E/Irgomp“ters’ slowva 26 dhe 78.3.2024 374 625,68 K&
ptislusenstvi o
Soucet 220 819 873,59 K¢
Shrnuti projektu:

Dota¢ni investi¢ni akce pro ,,PL Sternberk - Rekonstrukce a pristavba odd. 15A, B“ id. ¢.
335V312002201 byla zam&fena na rekonstrukei budovy z 19. stoleti, ktera je rozd€lena na dvé
odd&leni. V 1NP se nachézi odd. 15A, coZ je uzaviené Zenské psychiatrické odd€leni a ve 2NP
je odd. 15B - muzské psychiatrické oddéleni. V ramei této akce byla vystavéna také nova
dvoupodlazni p¥istavba, ktera je provozné propojena s piivodni budovou. Tato piistavba v¢etné
nového suterénu vznikla na misté pivodnich jednopodlaznich garazi. Oddgleni 15 je uréeno
pro pacienty se zavazn&jsi diagnézou, u kterych je nutny vyssi dohled a kontrola. Tito pacienti
maji omezeny nebo vyloueny piistup do n&kterych &asti oddg&leni, zaroven se u nich
predpokladaji sklony k destrukénimu a sebedestrukénimu chovani.

Rekonstrukce tohoto odd&leni byla zahsjena v ¢ervnu 2022 a trvala cca 2,5 roku. Pro PL
Sternberk je to vyznamna investiéni akce spolufinancovéna z dotacni podpory z MZCR.

14




Celkové ndklady na tuto akei &inf necelych 221 mil. K¢, kde dotace od zfizovatele byla
poskytnuta ve vysi cca 176 mil. K& a vlastni spolupodil ¢inil cca 45 mil. K&. Tento investi¢ni
projekt zahrnoval také dva nové vytahy, ztoho jeden lazkovy. Déle bylo pofizeno nové
vybaveni pokojt, jidelny v&etné gastro vybaveni, pobytové chodby, vysetfoven, zazemi pro
zaméstnance a informacnich technologii véetn& kamerového systému, které je nedilnou soud4sti
nov¢ zrekonstruovanych prostor.

2) PL Sternberk — modernizace akutniho oddéleni

Rekonstrukci a modernizaci akutniho oddéleni dojde k zajisténi ,,standardu jak stavebniho, tak
i technického a v&cného vybaveni oddéleni a to v souladu s P¥{lohou ,.Standardu akutni 1tizkové
péce vécného a technického vybaveni®. Hlavnim cilem stavebnich uprav je zvySeni standardu
a komfortu pacientd a personalu oddéleni. Stévajici kapacita akutniho odd&leni je 28 luzek
akutni péCe v oboru psychiatrie a z toho jsou 4 lizka zvy3ené psychiatrické péce. Dale jsou na
oddeleni 3 lizka izolace, kterd nejsou zahrnuta do stavajiciho lizkového fondu, ale jsou
nezbytnd pro neklidné pacienty.

Stavebni Cinnost byla zah4jena dne 18.11.2024 a to pfedanim stavenisté zhotoviteli do uZivani

k provedeni dila. Termin zah4jeni stavebnich praci je posunut na novy termin v 01/2025 a to
z diivodu opozdéného pfesunu stavajicich pacientt akutniho oddéleni do nahradniho oddé&lent.

Vysoutézené zakazky vztahujici se k projektu:

Poni Zhotovitel i Dohodnuta

s /Dodavatel cena v¢é. DPH

, B e smlouva ze dne 7.5.2021,
?é‘;i‘)lr sky dozor, g;%l'psggl’(an dodatek &.1 ze dne 20.1.2022 60 500,00 K&
Starcebnl ek FICHNA - smlouva ze dne 11.7.2024,
: atv’f MLPrace,  |HUDECZEK | dodatek &.1 ze dne 5.12.2024 54 394 767,00 K&
o a.s.
Technicky dozor | ¢y sailoni 20 A T 109154
E;V;Ztl";:tgr ENGINEERING | dodatek &.1 ze dne 5.12.2024 698 170,00 K¢
BOZP, &st 1 o
Soucet 88 820 346,36 K¢

V ramci projektu je nutné déle vysoutézit dodani vybaveni, gastro vybaveni, ICT a dodate¢né
stavebni prace v predpokladané hodnoté 53 640 tis. K& Tyto vefejné zakazky budou
pfedmétem vyberovych tizeni v pribéhu roku 2025.

Predpoklidand vySe dotace / vlastni spolupodil

Dotace: 71 056 277,00 K¢
Vlastni spolupodil: 17 764 069,36 K&
Celkem: 88 820 346,36 K¢
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Vyhled na rok 2025/2026

Zahéjeni stavebnich praci 01/2025
Ukonéeni stavebnich praci véetné dodavky vybaveni 02/2026
Kolaudace 03/2026

Piedpokladany termin pro zahdjeni provozu akutniho oddé&leni je 04/2026.

3) PL Sternberk — krizovi piipravenost

Psychiatrické 1é¢ebna Sternberk podala dne 28. 2. 2024 zadost o poskytnuti uceloveé vazaného
piispévku ze statniho rozpoctu na krizovou pfipravenost. Dne 31. 5. 2024 jsme obdrZeli
schvaleni finanéni podpory ve vysi 62 799,00 K¢.

Cilem dotace je zajisténi bezpe¢nosti zdravotnickych pracovnikd pfi vykonu jejich povolani,
zejména pii kontaktu s agresivnim pacientem pfi ptjmu k hospitalizaci.

V rémci této aktivity prob&hne Skoleni, nacvik sebeobrany pro zdravotnické pracovniky,
zaméfené na zvladani krizovych situaci spojenych s agresi pacientii. Soucasti kurzii jsou 1
praktické nacviky a modelové situace. Celkem bude proskoleno 52 zaméstnancu.

Diky tomuto Skoleni budou zaméstnanci lécebny pfipraveni efektivng reagovat na krizové
situace, a dojde tak ke zvy3eni bezpe¢nosti nejen své, ale i pacientl a dal8ich osob v zafizeni.

Predpoklidana vySe dotace / vlastni spolupodil

Dotace: 62 799 K&
Vlastni spolupodil: 0 K¢
Celkem: 62 799 K¢&

4) PL Sternberk — kyberneticka bezpeénost 1é¢ebny

Psychiatricka lé¢ebna Sternberk podala zadost o podporu k projektovému zaméru ,,PL
Sternberk — Kyberneticka bezpeénost 1é&ebny,, v 11/2023, a to vramci vyzvy ¢&. 43
z Nérodniho planu obnovy. V 10/2024 jsme obdrzeli dopis o schvéleni finan¢ni podpory
z Ministerstva vnitra Ceské republiky.

Projekt Psychiatricka lécebna Sternberk - Kybernetickd bezpecnost léfebny, reg.
&. CZ.31.2.0/0.0/0.0/23_095/0008356, ma za cil vybudovat bezpe¢né prostfedi pro informacni
systém léGebny umoZitujici monitorovani a ochranu proti kybernetickym hrozbam, aby
odpovidalo narokiim na provoz digitdlnich sluZeb v souladu se Zakonem o kybernetické
bezpecnosti.

Piedmétem projektu je zabezpeleni kybernetické bezpecnosti infrastruktury informacniho
systému Psychiatrické 1éCebny Sternberk véetné aktualizace analyzy rizik a doplnéni
dokumentace systému Fizeni bezpe&nosti. Zabezpeteni bude provedeno pomoci technickych,
procesnich a organiza¢nich opatfeni. Vysledek feSeni bude pfed pfedanim do provozu ovéfen
auditem kybernetické bezpeénosti provedenym nezavislou osobou.
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Predpoklidana vyse dotace / vliastni spolupodil

Dotace: 35540215 K¢

Vlastni spolupodil: 6 941 004 K¢

Celkem: 42 481 219 K¢
Vyhled na rok 2025/2026

Realizace projektu od 01/2024

Ukonceni realizace projektu 05/2026

5) PL_Sternberk — elektronizace zdravotnické dokumentace a zajiSténi jeji on-line

dostupnosti

V 09/2024 podala Psychiatricka 1é&ebna Sternberk Z4dost o podporu k projektovému zaméru
~PL Sternberk — elektronizace zdravotnické dokumentace a zajiSténi jeji on-line
dostupnosti® v rdmci vyzvy &. 78 e-Health z Integrovaného regionalniho operacniho programu
2021 —2027. Cilem projektu je vybudovat interoperabilni propojeni pro chod informaénich
systéml léCebny piipravené na poskytovani sluzeb v souladu s moZnostmi pro e-Health
definovanych ve strategii Zdravi 2030, zejména s ohledem na budouci rozhrani Kmenovych
registrd, které budou poskytovat identifikétory pro propojeni lokalnich a centralnich sluZeb.

Psychiatricka Ié¢ebna Sternberk v ramci elektronizace vybranych sluzeb vefejné spravy vytvoii
jednotné prostfedi pro elektronické sdileni zdravotnich dat pacienta jak uvniti lécebny, tak
i s ostatnimi zdravotnickymi zafizenimi a sluZbami nov& budovaného celostatniho prostredi
e-Health.

Pfedmétem projektu je zajisténi on-line pfistupu opravnénym osobam ke zdravotnické
dokumentaci prostfednictvim standardnich elektronickych rozhrani, portald, mobilnich
a webovych aplikaci. Implementace identifikatorii subjektti bude provedeno dle zakona o
elektronizaci zdravotnictvi.

Predpoklidana vySe dotace / vlastni spolupodil

Dotace EU: 7 835 524,40 K¢
Dotace MZCR: 1 382 739,60 K&
Vlastni spolupodil: 0 K¢
Celkem: 9218 264,00 K¢

Vyhled na rok 2025/2026/2027

Realizace projektu — pfipravna faze 2024
Realizace projektu — realiza¢ni faze 2025
Ukonceni realizace projektu 12/2027
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IX.
Poskvtovani sluzeb CDZ

V roce 2024 m&lo CDZ 154 klienti a poskytlo podporu 289 osobam.

Multidisciplinrni tym je slozen z psychiatra, klinického psychologa, ktery je zaroveil
vedoucim CDZ, 5 zdravotnich sester, 6 socidlnich pracovniki a 1 peer pracovnika.

PSYCHOLOG — vedouci
CDz

| SOCIALN{ PRACOVNICI

Pracovnici v socidlnich
— PSYCHIATR - slutbdch

Zdravotni/Psychiatrické

L Peer konzultant
sestry

V roce 2024 jsme i nadale pokracovali s rozsifenim nabizenych sluzeb pro klienty ve formé
pravidelnych skupinovych setkani, realizovali jsme tématické workshopy ( se zamé&fenim na
edukace, relaxatni techniky, strategie zvladani uzkostnych stavli, psychohygienu, zdraveé
stravovéni, pohybové aktivity, efektivni trdveni volného ¢asu aj.) V pribéhu roku 2024 byli
nadi klienti soudasti projektu ,,Koaktivniho terapeutického divadla®, které bylo zakonceno
divadelnim pfedstavenim pro vefejnost. Na zavér roku jsme takt€Zz pofadali ,,Den otevienych
dveti*, jehoZ soucasti byla také vernisaz obrazi klientky s bipolarni afektivni poruchou.
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Relaxace pro &%
Rlienty (D2
n..‘;"’:.,“m ‘y\ - - -

_( -

Pro koho je urena?

Informace a rezervace
® 0010063038

)

Ziskavani klienti do pé¢e CDZ je na zdkladé cileného kontaktu s Psychiatrickou lé¢ebnou
Sternberk, Fakultni nemocnici Olomouc, Spoleénosti Mana, o.p.s. a Vojenskou nemocnici
Olomouc, kde byla podpofena spoluprdce pravidelnou prezentaci CDZ. Dale jsou aktivné
vyhledavany osoby, mista, sluZby, organizace, kde je pfedpokladand v&tsi mira pohybu osob s
vaznym duSevnim onemocnénim. Multidisciplinarni tym ( dale jen MT) CDZ navazuje s t€émito
misty spoluprdci tak, aby v ptipadé potieby byli schopni vyhledat a kontaktovat piipadné
zajemece o sluzbu. Jednd se napiiklad o lékafe, magistraty, obecni Gfady, psychiatrické
ambulance, neziskové organizace atd. Na CDZ se obraci také rodinni p¥islusnici osob s
psychiatrickym onemocnénim. S témito osobami poté ¢lenové MT CDZ aktivn& spolupracuji a
mapuyji jejich aktualni potieby.

V ramci spoluprice s Fakultni nemocnici Olomouc zdravotni pracovnik MT CDZ pravidelng
jednou za tyden kontaktuje FN Olomouc, prokonzultuje vhodné klienty, u kterych se
pfedpoklada potfeba vyuziti sluzeb CDZ Olomouc. Nasledné prob&hnou setkani se zdjemcem
jeste za hospitalizace k navazani kontaktu a domluvi se mozné spoluprace po propusténi.

Spolupréce s Psychiatrickou lé&ebnou Sternberk a Spole¢nosti Mana o. p.s. se uskuteéiiuje na
zéklad& schiizek (osobng, tzv. virtudlni tymy). B&hem virtulnich tymi, které probihaji ve
frekvenci 1x14 dni, pracovnici PL Sternberk mohou pfedat do péée komunitnich sluzeb
pacienty, ktefi po propusténi do domaciho prostiedi potiebuji vétsi miru péée. Na zaklade
informaci je vyhodnoceno, kterd sluzba je nejvhodné&jsi, napldnuje se osobni setkdni se
zéjemcem, zmapuje se Zivotni situace a domluvi se pfipadna spoluprace. B&hem hospitalizace
pak prob&hnou dalsi setkéni se zdjemcem. Déle CDZ navstévuji pacienti Psychiatrické 1é¢ebny
Sternberk, ktefi se Gdastni programu Start, kde si prohlidnou prostory CDZ a je jim blize
pfedstavena sluzba CDZ.

Spoluprace s Vojenskou nemocnici Olomouc spo¢iva v doporudeni zaméstnancii nemocnice
klientim, u kterych se pfedpokladd, Ze po propusténi do doméaciho prostiedi budou potiebovat
vEtsi miru péce. B€hem hospitalizace klientd CDZ Olomouc probihaji setkani s klientem a také
se zamé&stnanci Vojenské nemocnice Olomouc formou prezentace nasich sluzeb.

Dal$im zptisobem vyhledavanim klientt je cileny kontakt s poskytovateli socidlnich sluZeb,
napf. se Spole¢nosti Mana o.p.s., s Charitou Olomouc, Maltézskou pomoci a iPoradnou. Klienti
jsou zisk&vani i na zdklad¢ doporuceni od ambulantnich psychiatrd, od obvodnich 1ékaid a od
klienti CDZ na zdklad¢ dobré zkuSenosti s nasimi sluzbami. Zajemci kontaktuji CDZ i
prostfednictvim kontaktnitho formuléfe zvefejnéného na  webovych strankdch CDZ,
e-mailu info@cdzolomouc.cz a info linky CDZ na zéklad& své potfeby. Zajemctim, ktefi
nespadaji do sluzeb CDZ, je doporucena jina sluzba.
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Pro ziskavéani klient jsou vyuZivény propaga¢ni materidly — letaky a brozury, které maji k
dispozici i poskytovatel¢ sluZeb, se kterymi jsme jiz navézali spolupraci. V ramci publicity ma
CDZ svou vlastni webovou stranku www.cdzolomouc.cz, kde jsou prub&zné aktualizovany
informace. Provoz CDZ je hrazen z vlastnich zdroji psychiatrické 1é¢ebny.

X.
Vzdélavani a odborny rozvoj

V priib&hu roku 2024 byly v souladu s kvalifikadnimi a akreditaénimi pozadavky realizovany
tetné vzdélavaci aktivity zam&fené na zvySovani odborné zpusobilosti a profesnich kompetenci
zaméstnanct. Zamé&stnancim bylo umoZnéno absolvovat specializované vzdelavaci programy,
mimo jiné v oblastech oSetfovatelské péce v psychiatrii, psychodynamického pfistupu a Gestalt
terapie.

Dale byly organizovany kurzy odborného minima v psychiatrii a kurzy zaméfené na prevenci
a zvladani eskalovanych situaci (deeskalace). Pro pracovniky v oblasti klinické psychologie
byly zpiistupnény jednodenni tematicky zaméfené specializacni kurzy, které reflektovaly
aktudlni potfeby praxe.

U Iékaiského persondlu byl kladen diraz na plnéni povinnosti souvisejicich s kmenovym i
specializaénim vzdé&lavanim, s cilem umozZnit dosaZeni atestace v co nejkrat§$im moZném
terminu, pH soutasném zachovéni vysoké odborné trovné poskytované péce.

Zaméstnanci oddéleni, kde se uplatiiuji omezovaci prostfedky, byli pravideln€ proskolovani v
oblasti nacviku defenzivni sebeobrany a spravného a bezpeéného pouzivani omezovacich
technik, a to v souladu s platnymi legislativnimi a etickymi normami.

V ramci interniho systému probihalo i v roce 2024 pravidelné povinné proskolovani
zaméstnancti v nasledujicich oblastech:
e bezpetnost a ochrana zdravi pfi praci (BOZP), pozarni ochrana,
kardiopulmonalni resuscitace (KPR),
hygienicko-epidemiologicky rezim,
nakladani s odpady,
eticky kodex, lidska prava a prava pacientd,
ochrana osobnich udaji (GDPR).

Tato opatieni systematicky pfispivaji k udrzovani odborné Grovn& poskytovanych sluzeb,
zajisténi bezpetnosti pracovniho prostfedi a dodrZovani pravnich i etickych standardii v ramei
organizace.

Platné akreditace pro uskute¢tiovani vzdélavaciho programu v oboru:
e Psychiatrie — zakladni obor, kmen

e Psychiatrie — specializovany vycvik

e Détska a dorostova psychiatrie — zékladni obor

e Detska a dorostova psychiatrie — specializovany vycvik
e Gerontopsychiatrie — nastavbovy obor

e Klinicka psychologie

e Psychoterapi

L

Kvalifika¢ni kurz SANITAR
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XI.
Kvalita poskytované péce

P#ehled komisi PL Sternberk

Nazev komise

Pocet ¢lenu

Komise pro kvalitu a bezpeéi

O

Etick4 komise

Nutri¢ni a stravovaci komise

Komise ti¢elné farmakoterapie

Bytova komise

Inventarizaéni komise

Likvida¢ni a Skodni komise

Skarta¢ni komise

Komise pro financovani volnoasovych aktivit

N Q[n|n || g

Komise pro hodnoceni vefejnych zakazek

-
(]

Komise pro poskytovani prostiedkii z FKSP

|

Komise volno¢asovych akei pro pacienty a vefejnost

-
S

Odskodriovaci komise

(@)

e Etickd komise

e Komise pro kvalitu a bezpeci

e Komise pro poskytovani prostfedki z FKSP

e Likvidaéni a $kodni komise

e (Odskodiiovaci komise

e Inventariza¢ni komise

e Komise pro financovani volno¢asovych aktivit
e Nutri¢ni a stravovaci komise

e Komise uéelné farmakoterapie

e Skarta¢ni komise

e Bytova komise

e Komise pro hodnoceni vefejnych zakazek

e Komise volnocasovych akei pro pacienty a vefejnost

Vydané vnitini predpisy za obdobi 01-12/2024

Rady:

| Celkem:

Smérnice:

Oblast

Organizaéni, pracovné pravni

Provozné technicka, BOZP

Ekonomicka

Zdravotni péce

Standardy oSetfovatelské péce

Celkem:
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Pokyny:

Oblast Pocet
Organiza¢ni, pracovn€ pravni 3
Provozné technicka, BOZP 3
Ekonomicka 3
Zdravotni péce 2
Celkem: 11
Prikazy:
Oblast Pocet
Organiza¢ni, pracovné pravni 0
Provozné technicka, BOZP 2
Ekonomicka 3
Zdravotni péce 0

DalSich 41 piedpisi bylo revidovano beze zmény nebo s drobnou zménou nevyZzadujici
vydani nové verze a 2 piedpisy byly zruSeny.
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Ptiloha ¢&. 1

Organizaéni struktura — Organizaéni schéma feditelky
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Organizaéni struktura — Organizalni schéma naméstka

[_ REDITEL

PRIMARI,
VEDOUCT LEKARI

& PRACOVN[

| AVOLNOCASOVI TERAPEUTI
| RADIOLOGICKY ASISTENT
| mDici zoRAvOTNICKE

| DOPRAVNISLUZBY

‘ POMOCNICE

e ————

ZDRAVOTNI LABORANTI

|
-
!
il

HLAVNI OCETNT

'ODDELEN( ZDRAVOTNICH
POJNSTOVEN A ZDRAV.

|

PROVOZNE TECHNICKY
NAMESTEK 2

“  PROVOZ ASPRAVABUDOV

L
f

4

ENERGETICKE ODDELENI

5;
F

prre———

| VRATNICE,

TELEFONN( USTREDNA
i PRADELNA

| NADVORI,
f’ ZAHRADNICTV], DOPRAVA

VODNI HOSPODARSTVI

——

STRAVOVACI PROVOZ

| ZAR(ZEN(
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PRIMARIATY

LI L

Organiza¢ni struktura — Oddé&leni primariatt

PRIMARIAT |

PRIMARIAT II

PRIMARIAT IiI

PRIMARIAT IV

PRIMARIAT V

PRIMARIAT VI

PRIMARIAT VII

PRIMARIAT VIII

1

— gerontopsychiatrické oddéleni
muzi - reZimové

3A
=== gerontopsychiatrické oddéleni
mutzi - s rehabilitaéni péci

11

| gerontopsychiatrické oddéleni

mutzi, Zeny - interni

7A, 7B, 15B
psychiatrické oddéleni Zeny

3B, 15A
psychiatrické oddéleni muzi
5

akutni oddéleni - mugzi, Zeny

19A
== psychiatrické intrni oddéleni
mutii, Zeny

17
détské psychiatrické oddéleni

21A

— oddéleni Iécby zavislosti -
koedukované

21B
oddéleni Iécby zavislosti - muZi

gl 23A
= dolécovaci oddéleni

23B
== psychoterapeutické oddéleni

9A, 9B, 9C

gerontopsychiatrické oddéleni
- Zeny
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Pfiloha €. 2
Rozvaha piispévkové organizace

Rozvaha

PRISPEVKOVE ORGANIZACE

Nazwy sidio, prawnl forma a pleamdt Gnnost Deernd jednotxy, 1

Psyohiatrioka iiebna Smrmberk

Olomouckd 173
78501 Smmberk
0aTAVNI ZDRAVOTNI PECE
i 00883864
sestavena k 31.12.2024
{v K& & pfesnosti na dvé gesetinna mista)

1 | 2 | 3 | z
oeD0al
— szew polady b —EEE e
BRUTIO FORENKCE NETTD
BT M3 AR 288 866 61758 &80 158 21034 383 748 59054
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