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& PSYCHIATRICKA LECEBNA STERNBERK
Pfiloha ¢. 1/LP 1-001,verze 7

Seznam laboratornich vySetfeni

Albumin - odpad v mo¢i (mikroalbuminurie)

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez upravy

Material: mo¢, maximalni doba pro doruc¢eni do laboratote: 4 hodiny pti 15-25°C
Skladovani moce: pii 4°C 2 tydny

Referen¢ni meze

Vékod |[Vékdo | DRM | HRM Jedn.
oD 150 R 0 30 mg/d

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

Albumin - v mo¢i (mikroalbuminurie) (81675)

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Gpravy

Material: mo¢, maximalni doba pro doruc¢eni do laboratote: 4 hodiny pti 15-25°C
Skladovani moce: pii 4°C 6 dni

Referencni meze

Vékod |[Vékdo | DRM | HRM Jedn.
0D 150 R 0 20 'mg/I

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratote

Albumino kreatininovy pomér ACR
Vypocet se provadi na zaklad€ sérového kreatininu a albuminu v moc¢i.
Referenc¢ni meze

Pohlavi |Vékod |Vékdo |DRM | HRM Jedn.

~

7z 15R 150R 0,22 3,5 mgA/
mmol/krea

M 15R 150R 0,22 2,5 mgA/
mmol/krea
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Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruc¢eni do laboratoie

Albumin v séru (81329)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doru¢eni do laboratofe: 4 hodiny pii 15-25°C

Poznamky k odbéru: hladina v séru zavisi na poloze pacienta pii odbéru, rozdil mezi koncentraci
vleze a vsedé je asi 10 %. Nevhodné je dlouhé pouziti $krtidla nebo cviceni pazi pied odbérem.
Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 2,5mésice, pii 2-8°C 5 mésicd, pii -20°C 3 mésice
Referen¢ni meze

Vékod |[Vékdo | DRM | HRM Jedn.

4D 14R 38| 54]gll
14R  |18R 32 45 g/
20R  |60R 35 52]gll
60R  |90R 32| 46/gll
90R  |150R 29| 45]g/l

Provadime:

Rutina: pondéli — patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

ALP Vv séru (alkalicka fosfataza celkova) (81421)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pti 15-25°C

Poznamky k odbéru: odbér se provadi nalac¢no - po jidle stoupa koncentrace stievniho izoenzymu.
Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 7 dni, pfi 2-8°C 7 dni, pii -20°C 2 mésice

Referencni meze

Pohlavi Vék od |'Vék do DRM | HRM Jedn.

1R |12R 0 833 pkat/l
1R |12R 0 833 pkatl
12R  |15R 0 12,5 pkatl

15R 150 R | 0,66 2,5 |ukat/1
20R 150R | 0,66 2,5 |pkat/l
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Provadime:
Rutina: pond¢li - patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

ALT v séru (alaninaminotransferaza) (81337)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doru¢eni do laboratote: 4 hodiny pii 15-25°C

Poznamky k odbéru: vadi hemolyza, lipémie a vétsi fyzickd ndmaha 24 hodin pied odbérem.
Skladovani séra, plazmy: pii 30°C 3 dny, pti 2-8°C 7 dni, ALT je nestabilni ve zmrazeném stavu,
pti skladovani vzorkd po dobu 1 mésice byl pokles aktivity ALT 20%.

Referen¢ni meze

Vékod Vékdo A DRM | HRM Jedn.

4T 1R 0 085/ ukat/l
1R 15R 0 0,61/ukat/l
15R  |150R 0 0,91 pukat/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

AMS v mo¢i (amylaza) (81345)

Odbérovy systém: plastova odbérovka na mo¢ Urin-Monovette® Zluta

Material: mo¢, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pii 15-25°C

Poznamky k odbéru: je nutno zabranit jakékoli kontaminaci slinami a potem. Pouziva se nesbirana
moc.

Skladovani mo¢: pii 20-25°C 2dny, pii 2-8°C >10 dni, pfi -20°C >3 tydny

Referenéni meze

Vékod |Vékdo | DRM | HRM Jedn.
0 150 R 0| 8,35 pkat/l

Provadime:

Rutina: pondéli — patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

AMS v séru (amylaza) (81345)
Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni
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Material: krev, maximalni doba pro doru¢eni do laboratofe: 4 hodiny pfi 15-25°C
Poznamky k odbéru: pozor na kontaminaci slinami nebo potem.
Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 7dni, pii 2-8°C 7 dni, pfi -20°C 1 rok
Referen¢ni meze

Vékod Veékdo | DRM | HRM Jedn.
15R 70R 0,41 2,08 pkat/l
70R 150 R 0,33 2,66 pkat/l

Provadime:

Rutina: pondéli — patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

Anti-TPO v séru (autoprotilatky proti thyreoidalni peroxidaze) (93217)
Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pti 15-25°C
Skladovani séra, plazmy: pti 2-8°C 72 hod, pti -20°C 30 dni

Referen¢ni meze

Vékod |Vékdo | DRM | HRM Jedn.
0 150 R 0/ 5,61 ku/

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ne

Anti HBs séru (82075)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: krev musi byt zcentrifugovana do 24 hodin.

Skladovani séra, plazmy: pii 2-8°C 14 dni, pti -20°C >14 dni

Referen¢ni meze:

Vek od |Vek do DRM | HRM Jedn.
0 150 R 0 10 U/

Strana 4/32



—
# \

PSYCHIATRICKA LECEBNA STERNBERK
Olomoucka 1848/173, 785 01 Sternberk, 1€:00843954
Pfiloha ¢. 1/LP 1-001,verze 7
Provadime:
Rutina: pondéli — patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ne

APTT (aktivovany parcialni tromboplastinovy test) (96621)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® zelena s protisrazlivou Gpravou - citrat sodny (1:9)
Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 2 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: pti odbéru je nutné zachovat pomér krve a antikoagula¢ni ptisady -
zkumavka musi byt naplnéna po rysku. Thned po odbéru nutno opatrné promichat, netiepat!
Stabilita: pti 15-25°C 4 hodiny

Referen¢ni meze

APTT
Vékod |Vékdo | DRM | HRM Jedn.

0 150 R 224 293 s

APTT — pomér (Ratio)
Vékod Vék do DRM | HRM |Jedn.
0 150 R 0,8 1,2 |podil

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

Pozn.: Ratio vyjadiuje pomér mezi ¢asem vzorku a ¢asem normalni plazmy. Stabilita se tyka
ziskané plazmy. Pfi 1écbé heparinem je stabilita plazmy sniZena na 1 hodinu.

AST v séru (asparataminotransferaza) v séru (81357)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pti 15-25°C
Poznamky k odbéru: vadi vétsi fyzickd ndmaha 24 hodin pied odbérem
Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 4dny, pti 2-8°C 7 dni, pii -20°C 12 tydnt
Referen¢ni meze

Vékod |Vekdo | DRM | HRM |Jedn.
4T 1R 0,08 0,97 ukat/l
1R 15R 0,08| 0,63 pkat/l
15R | 150R | 0,08| 0,56 | ukat/l
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Provadime:
Rutina: pond¢li - patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ano
Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

Bilirubin celkovy v séru (81361)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pti 15-25°C

Poznamky k odbéru: vadi hemolyza, nevystavovat odbérovku svétlu - dochazi ke snizeni hodnot
bilirubinu vlivem UV slozky svétla.

Skladovani séra, plazmy: pfi 20-25°C 1 den, pii 2-8°C 7 dni, pii -20°C 6 mésict

Referencni meze

Vék od |Vékdo | DRM | HRM |Jedn.
1R 15R 5,1 20,5 pmol/l
15R 150 R 51/ 20,5 umol/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

Ca v séru (vapnik celkovy) (81625)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doru¢eni do laboratofe: 4 hodiny pii 15-25°C

Poznamky k odbéru: Ca se vaze na sérové proteiny - koncentrace zavisi na poloze téla => rozdilné
hladiny pfi odbéru vleze a vsedé (cca 10 %). Vadi venostaza. Pozor na kontaminaci vzorku chelaty
(napt. EDTA).

Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 7 dni, pti 2-8°C 3 tydny, pii -20°C 8 mésict

Referencni meze

Vék od (Vékdo | DRM | HRM [Jedn.

0 10D 1,90 2,60 mmol/l
10D 2R 2,25 2,75 mmol/l
2R 12R 2,20 2,70 /mmol/Il
12R 15R 2,15 2,60 mmol/l

15R 150R 2,10 2,55 mmol/l
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Provadime:
Rutina: pond¢li - patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ano
Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruc¢eni do laboratote

Ca Vv séru vypocétem (vapnik ionizovany)
Vypocet se provadi na zakladé sérového vapniku a proteinu.
Referencni meze

Vék od Vékdo | DRM  HRM |Jedn.
OR 34D 1,4 1,5 'mmol/I
44D 150R 0,9 1,3 [mmol/I

Provadime:

Rutina: pond€li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

Cl v séru (chloridy) (81469)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srdzeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pii 15-25°C
Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 7 dni, pti 2-8°C 7 dni, pti -20°C >1 rok
Referencni meze

Vékod |Vékdo | DRM | HRM |Jedn.
0 4T 98 113 i mmol/I
4T 150 R 98 107 '/mmol/I

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doru¢eni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

eGFR MDRD (odhad glomerularni filtrace)

Odhad glomerularni filtrace u dospélého pacienta provadime podle (MDRD rovnice), Vypocet se
provadi na zakladé sérového kreatininu na télesny povrch 1,73 m2.

U déti s korekci na télesnou vysku pouzivame rovnici podle Schwartze.

Referen¢ni meze

Strana 7/32



Olomoucka 1848/173, 785 01 Sternberk, 1€:00843954

& PSYCHIATRICKA LECEBNA STERNBERK
Pfiloha ¢. 1/LP 1-001,verze 7

Vékod |[Vékdo | DRM | HRM |Jedn.
15R 150 R 1,0 2,0 ml/s/1,7

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

CRP v séru (C - reaktivni protein) (91153)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruéeni do laboratofe: 4 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: vadi lipémie

Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 15 dni, pti 2-8°C 2 mésice, pii -20°C 3 roky
Referen¢ni meze

Vékod |Vékdo | DRM | HRM Jedn.
0 150 R 0 5 mg/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

Ethanol v modi (92135)

Odbérovy systém: plastova odbérovka na mo¢ Urin-Monovette® Zluta

Material: mo¢, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pii 15-25°C

Poznamky k odbéru: odbérovku je nutno naplnit co nejvice, uchovavat v chladu, ihned po odbéru
pevné uzavfit.

Skladovani moce: pii 4-8°C 30 dni

Referencni meze

Veékod |Vékdo | DRM| HRM Jedn.
15R  150R 0 0 g/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie
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Ethanol v séru (92135)
Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila bez aktivatoru srazeni
Material: krev, maximalni doba pro doru¢eni do laboratofe: 4 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: nepouzivat dezinfekci obsahujici alkohol. Uchovéavat v chladu, ihned po
odbéru pevné uzavfit.
Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C maximalné¢ 2 tydny, maximalné pii 4-8°C 6 mésicu,
maximaln¢ pii -20°C 6 mésicu
Referencni meze

Veékod |Vékdo | DRM| HRM Jedn.
15R  150R 0 0 g/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

Fe v séru (Zelezo) (81641)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srdzeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: ovlivnéno cirkadidnnimi rytmy - nutno odebirat rano. Vadi hemolyza a
kontaminace vzorku chelaty (napi. EDTA).

Skladovani séra, plazmy: pti 20-25°C 7 dni, pii 2-8°C 3 tydny, pfi -20°C 1 rok

Referencni meze

Pohlavi Vékod |Vé&k |DRM HRM Jedn.

do
0D 1M 17,9 44,7 umol/l
6M 3R 7,2 17,9 pumol/l
3R 15R 8,9 21,5 pumol/l
Z 16R 150 R 9,0 30,4 pmol/l
M 16R 150R | 11,6 | 31,3 jumol/l

Provadime

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doru¢eni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

Glukoéza v plazmé (81439)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® Zluta s antiglykolytickou (NaF) a protisrazlivou ptisadou
Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratoie: 4 hodiny pfi 15-25°C

Poznamky k odbéru: odbérovka obsahuje jedovaty fluorid sodny! Vzorek je nutno dokonale
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promichat. Vzorek je stabilizovany fluoridem sodnym.
Skladovani plazmy: pii 20-25°C 2 dny, pii 2-8°C 7 dni, pti -20°C 1 den

Referen¢ni meze

Vékod Veékdo H DRM | HRM |Jedn.

0D 1D 2,22 3,33 /mmol/I
1D 4T 2,78 | 4,44 ' mmol/l
AT 15R 3,33 5,6 'mmol/I
15R 60R 3,88 5,6 '/mmol/I
60R 70R 4,44 5,6 ' mmol/I

70R 150 R 4,61 5,6 '/mmol/|

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

Glukéza v séru (81439)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doru¢eni do laboratofe: 1 hodinu pfi 15-25°C

Poznamky k odbéru: bez antiglykolytické pfisady je stabilita nesto¢eného vzorku omezena.
Skladovani séra: pti 20-25°C 2 dny, pti 2-8°C 7 dni, pfi -20°C 1 den

Glukéza v plné krvi skladovana pti pokojové teplote je metabolizovana rychlosti ptiblizné 5% za
hodinu.

Referencni meze

Vékod Veékdo | DRM | HRM Jedn.

0D 1D 2,22 3,33 /mmol/I
1D 4T 2,78 | 4,44 .mmol/l
AT 15R 3,33 5,6 ' mmol/l
15R 60R 3,88 5,6 ' mmol/l
60R 70R 4,44 5,6 ' mmol/l

70R 150R 4,61 5,6 ' mmol/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ano
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Dostupnost statim: dol hodiny od doruceni do laboratoie

GGT v séru (gama-glutamyltransferaza) (81435)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doru¢eni do laboratoie: 4 hodiny pfi 15-25°C
Poznamky k odbéru: odbér provadét nalacno (min 8 hod). Vadi hemolyza.
Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 7 dni, pti 2-8°C 7dni, pii -20°C >1 rok
Referencni meze

Pohlavi |[Vék od Vék do DRM HRM Jedn.

v

Z 15R 150R | 0,15 | 0,60 pkat/l
M 15R 150R | 0,20 | 1,06 pkat/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

HBsAg v séru (82119)
Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruéeni do laboratofe: 4 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: krev musi byt zcentrifugovana do 24 hodin.

Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 24 hodin, pfi 2-8°C 6 dni, -20°C, >6 dni
Referenéni meze: kvalitativni vySetieni (nereaktivni/ reaktivni)

Provadime:

Rutina: pondéli — patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ne

HbAIlc¢ (glykovany hemoglolbin) (81449)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt®, cervena, plast s protisrazlivou upravou - KsEDTA
Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pii 15-25°C
Skladovani plné krve: pti 20-25°C az 8 hodin, 2-8°C 7 dni

Referen¢ni meze: pro zdravou dospélou populaci:20-42 mmol/mol

Rozhodovaci meze: kompenzovany diabetes:43-53 mmol/mol

Vék od |Vék do  DRM | HRM |Jedn.
15R 150 R 20 42 \/mmol/mol

Provadime:

Rutina: pondéli — patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie
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HAV 1gG, HAV IgM  (Anti-HAV IgG, Anti-HAV IgM v séru, AB/HAV IgG, IgM) (82077)
Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni
Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pfi 15-25°C
Poznamky k odbéru: krev musi byt zcentrifugovana do 24 hodin.
Skladovani séra, plazmy Anti-HAV IgG: pii 2-8°C 14 dni, -20°C > 14 dni.
Skladovani séra, plazmy Anti-HAV IgM pfi 2-8°C 14 dni, -20°C > 7 dni.

& PSYCHIATRICKA LECEBNA STERNBERK

Referen¢ni meze HAV 19G : kvalitativni vySetfeni (nereaktivni / reaktivni)

Vékod |Vékdo | DRM | HRM [Jedn.
0 150 R 0 1/S/CO

Referen¢ni meze HAV IgM : kvalitativni vySetieni (nereaktivni / reaktivni)

Vékod |Vékdo | DRM | HRM [Jedn.
0 150 R 0 0,8 S/ICO

Provadime:

Rutina: pondéli — patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ne

HCV (Anti-HCV v séru, AB/HCYV) (82077)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pti 15-25°C
Poznamky k odbéru: krev musi byt zcentrifugovana do 24 hodin.

Skladovani séra, plazmy: pii 2-8°C 7 dni, -20°C > 7 dni.

Referen¢ni meze: kvalitativni vySetieni (nereaktivni / reaktivni)

Vékod |[Vékdo | DRM | HRM Jedn.
0 150 R 0 1/S/CO

Provadime:

Rutina: pondéli — patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ne
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HIV 1/2 Ag/Ab v séru (82075)
Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni
Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: Krev musi byt zcentrifugovana do 24 hodin.

Skladovani séra, plazmy: Pii 20-25°C 3 dny, pti 2-8°C 14 dni, , -20°C > 14 dni.

Referen¢ni meze: Kvalitativni vySetieni (nereaktivni / reaktivni)

Vékod |Vékdo | DRM | HRM [Jedn.
0 150 R 0 1/S/CO

Provadime:

Rutina: pond¢li — patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ne

Cholesterol celkovy v séru (81471)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: Odbér provadét na latno

Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 7 dni, pti 2-8°C 7 dni, pfi -20°C 3 mésice
Referenc¢ni meze

Vék od (Vékdo | DRM | HRM Jedn.
oD 15R 0,0 4.4 ' mmol/l
15R 150R 29 5,0 [/mmol/I

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

Cholesterol HDL v séru (81473)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: Odbér provadét nalacno

Skladovani séra, plazmy: Pti 20-25°C 2 dny, pii 2-8°C 7 dni, pii -20°C 3 mésice
Referencni meze

Pohlavi ' Vék od Vék do| DRM |HRM |Jedn.

0D 3R 1,0 2,8 'mmol/I
3R 5R 1,0 2,1 'mmol/l
5R 10R 1,2 2,7 '/mmol/I
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10R 15R 1,0 2,1 'mmol/I
7 15D 150 R 1,2 2,7 mmol/l
M 15D 150 R 1,0 2,1 'mmol/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

Cholesterol LDL v séru (81527)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruéeni do laboratote: 4 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: Odbér provadét nalacno

Skladovani séra, plazmy: Pii 2-8°C 5 dni

Referencni meze

Vékod Vékdo | DRM | HRM Jedn.

3R 5R 1,2 2,6 'mmol/I
5R 10R 1,2 2,5 'mmol/Il
10R 15R 1,2 2,3 /mmol/I
15R 150R 1,2 3,0 mmol/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

Cholesterol LDL vypoctem
Vypocet se provadi na zakladé sérového cholesterolu, HDL cholesterolu a triacylglycerolt.
Referencni meze

Vék od Vékdo A DRM | HRM |Jedn.

3R 5R 1,2/ 2,6 mmol/l
5R 10R 1,2 2,5 mmol/l
10R 15R 1,2 2,3 /mmol/l
15R 150R 1,2 3,0 ) mmol/i
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Provadime:
Rutina: pond¢li - patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruc¢eni do laboratoie

CHS v séru (cholinesteraza) (81475)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pti 15-25°C

Poznamky k odbéru: Odbér provadét nalacno.Pii podezieni na intoxikaci organofosfaty vzorek po
odbéru transportujte v ledové tristi.

Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 1 rok, pii 2-8°C 1 rok, pii -20°C 1 rok

Referencni meze

Pohlavi |Vék od |Vék do DRM HRM Jedn.

~

V4 15R 150 R | 48,0 211,2 pkat/l
M 15R 150R | 73,2 182,2 |ukat/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doru¢eni do laboratote

Index aterogenity
Vypocet se provadi na zakladé sérového cholesterolu a HDLcholesterolu.
Referencni meze

Pohlavi |Vék od (Vék do |DRM HRM |Jedn.

~

Z 0 150 R 0 3,0 | Jedn.
M 0 150 R 0 4,2 Jedn.

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie
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K v séru (draselny kation) (81393)
Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni
Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 2 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: Vadi hemolyza - zkresleni vysledku o K z erytrocyti
Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 1 tyden, pti 2-8°C 1 tyden, pii -20°C 1 rok
Referen¢ni meze

Vékod Veékdo | DRM | HRM Jedn.

0D 4T 3,7 5,9 /mmol/I
4T 1R 4,1 5,3 'mmol/l
1R 15R 3.4 4,7 'mmol/l

15R 150 R 3,8 5,4 ' mmol/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

Karbamazepin v séru (99139)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratofe: 4 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: Hladina je ovlivnéna dobou uplynulou od posledniho podani.
Skladovani séra, plazmy: Pii 15-25°C 24 hodin, pii 2-8°C 7dni

Referencni meze

Vékod |[Vékdo | DRM | HRM Jedn.
15R 150 R 4,0 12,0 mg/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ne

Kreatinin v séru (81499)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruc€eni do laboratofe: 4 hodiny pii 15-25°C
Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 7 dni, pii 2-8°C 7 dni, pti -20°C 3 mésice
Referen¢ni meze
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Pohlavi |Vék od |Vék do [ DRM HRM |Jedn.

& PSYCHIATRICKA LECEBNA STERNBERK

oD 4D 27 88 pmol/l
4D 1R 18| 35 pmol/l
1R 15R 27 62 pmol/l
15R 18R 44 88 pmol/l
4 18R 150R | 50,4 98,1 umol/l
M 18R 150 R | 63,6 110,5 pmol/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruc¢eni do laboratote

Kreatinin - v. modi (81449)

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez upravy

Material: mo¢ , maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pti 15-25°C
Skladovani mo¢e: Pii 20-25°C 2 dny, pii 2-8°C 6 dni, pii -20°C 6 mésici
Referen¢ni meze

Pohlavi Vé&k od ' Vék do | DRM HRM |Jedn.
7z 15R  |150R 42 9,7 mmol/l
15R 150 R 56| 14,7 mmol/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doru¢eni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

Krevni obraz + diferencialni rozpocet leukocytii 3 populaéni (96165)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt®, Cervena, plast s protisrazlivou tpravou - KsEDTA
Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pti 15-25°C

Poznamky k odbéru: Nutno zachovat spravny pomér krve a antikoagulaéni ptisady. Odbérovku
naplnit po rysku, promichat, netfepat!

Stabilita: 5 hodin pii 15-25°C

Referencni meze
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Leukocyty
Pohlavi Vék do Dolni mez Horni mez Jednotka
Pii narozeni Pri narozeni 9 30 1091
1D 1T 9,4 21,0 10%/1
1T 6M 5,0 19,5 10%/1
6M 2R 6,0 17,5 10%/1
2R 4R 55 17,0 10%/1
4R 6R 5,0 15,5 10%/1
6R 8R 4,5 14,5 10%/1
8R 10R 45 13,5 10%/1
10R 15R 45 13,5 10%/1
15R 150R 4,0 10,0 10%/1
Erytrocyty
Pohlavi Vék od Vék do Dolni mez Horni mez Jednotka
M 12R 15R 45 5,3 10*/1
M 15R 150R 4,0 5,8 10*/1
1D 1T 3,9 6,3 10*%/1
1T 2T 3,6 6,2 10*/1
2T 1M 3,0 5,0 10*%/1
1M 2M 2.7 4,9 10*/1
2M 6M 31 4,5 104
5M 2R 3,7 5,3 10
2R 6R 39 5,3 10*/1
6R 12R 4,0 5,2 104
7 12R 15R 4,1 5,1 10
V4 15R 150R 38 5,2 104
Hemoglobin
Pohlavi Vék od Vék do Dolni mez Horni mez Jednotka
M 12R 15R 130 160 g/l
M 15R 150R 135 175 g/l
1D 1T 135 215 g/l
1T 2T 125 205 g/l
2T 1M 100 180 g/l
1M 2M 94 140 g/l
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2M 5M 95 135 g/l
5M 2R 105 135 g/l
2R 6R 115 135 g/l
6R 12R 115 155 g/l
7 12R 15R 120 160 oll
7 15R 150R 120 160 g/l
Hematokrit
Pohlavi  Vék od Vék do Dolni mez Horni mez Jednotka
M 12R 15R 0,37 0,49 pomer
M 15R 150R 0,4 0,5 pomer
1D 2T 4,45 0,66 pomeér
2T 1M 0,39 0,63 pomer
1M 2M 0,31 0,55 pomeér
2M 6M 0,28 0,41 pomer
6M 2R 0,33 0,39 pomeér
2R 6R 0,34 0,40 pomeér
6R 12R 0,35 0,45 pomer
V4 12R 15R 0,36 0,46 pomér
7 15R 150R 0,35 0,47 pomér

MCYV - stiedni objem erytrocytu

Pohlavi  Vék od V¢ek do Dolni mez Horni mez Jednotka

M 12R 15R 78 98 fl

Z 12R 15R 78 102 fl
1D 2T 95 126 fl
2T 1M 86 124 fl
M 2M 85 123 fl
2M 6M 77 108 fl
6M 2R 70 86 fl
2R 6R 75 87 fl
6R 12R 7 95 fl
15R 150R 82 98 fl
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MCH - stifedni mnoZstvi hemoglobinu v erytrocytu

Pohlavi Vek od Vek do Dolni mez Horni mez Jednotka
1D 2T 31 40 Pg
2T 1M 28 40 pg
1M 2M 28 40 pg
2M 6M 26 35 Pg
6M 2R 23 31 Py
2R 6R 24 30 Pg
6R 12R 25 33 pPg
12R 15R 25 35 Pg
15R 150R 28 34 Pg

MCHC - stfedni koncentrace hemoglobinu v erytrocytech

Pohlavi  V¢ék od Vek do Dolni mez Horni mez Jednotka

1D 2T 290 380 g/l
2T 1M 280 380 g/l
M 2M 290 370 g/l
2M 6M 290 360 g/l
6M 2R 300 360 g/l
2R 6R 310 370 g/l
6R 12R 310 370 g/l
12R 15R 310 370 g/l
15R 150R 320 360 g/l
Trombocyt
Pohlavi  V¢ék od Vék do Dolni mez Horni mez Jednotka
0 150R 150 450 10%/1
Diferencial 3 populaéni
Referencni meze
Lymfocyty
Pohlavi  V¢ék od Vek do Dolni mez Horni mez Jednotka
OR 150R 0,20 0,45 pomer

MIX (monocyty+eosinofily+bazofily)

Pohlavi  V¢ék od Vek do Dolni mez Horni mez Jednotka

12R 15R 0,02 0,18 pomer
15R 150R 0,01 0,18 pomér |
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Neutrofily
‘Pohlavi Vék od Vek do Dolni mez Horni mez Jednotka
| OR 150R 0,45 0,70 pomér
Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

Kyselina mocova (urat) v séru (81523)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratofe: 4 hodiny pti 15-25°C
Skladovani séra ,plazmy: Pti 20-25°C 3 dny, pti 2-8°C 7 dni, pii -20°C 6 mésict
Referen¢ni meze

Pohlavi |Vék od |Vék do |[DRM [HRM |Jedn.

OR 15R 120 320 pmol/l
15R  |150R | 150| 350 |umol/l
M 15R | 150R | 210| 420 |umol/

N«

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doru¢eni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

Kyselina valproova (valproat) v séru (99139)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pti 15-25°C

Poznamky k odbéru: Hladina je ovlivnéna dobou uplynulou od posledniho podani
Skladovani séra, plazmy: Pii 15-25°C 2 dny, pti 2-8°C 7 dni, pii -20°C 3 mésice

Referen¢ni meze

Vékod |[Vékdo | DRM | HRM Jedn.
15R 150 R 50 100 mg/l
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Provadime:
Rutina: pond¢li - patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ne

LD v séru (laktatdehydrogenaza) (81383)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doru¢eni do laboratofe: 4 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: vadi hemolyza

Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 7 dni, pii 2-8°C 4 dny, pii -20°C 6 tydnt
Referen¢ni meze

Vékod Vékdo H DRM | HRM Jedn.
15R 150 R 2,08 3,66 pkat/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: dol hodiny od doruceni do laboratoie

LPS v séru (lipaza) (81533)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pfti 15-25°C
Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 7 dni, pfi 2-8°C 7 dni, pii -20°C 1rok
Referen¢ni meze

Vékod Vékdo A DRM | HRM Jedn.
15R 150 R 0,13 1,3 |pkat/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do1 hodiny od doruceni do laboratoie

Mg v séru (hoi¢ik celkovy) (81465)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 3 hodiny pfi 15-25°C
Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 7 dni, pii 2-8°C 7 dni, pti -20°C 1 rok
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Referenéni meze
Vék od |Vékdo | DRM | HRM |Jedn.

2D 4D 0,62 0,91 mmol/l
5M 6R 0,70 0,95 mmol/l
6R 12R 0,70 0,86 mmol/l
12R 20R 0,70 0,91 mmol/l

20R 150 R 0,66 1,07 Immol/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

Moc¢ chemicky a morfologicky (81347)

Odbérovy systém: plastova odbérovka na mo¢ Urin-Monovette® zluta
Material: mo¢, maximalni doba pro doruc¢eni do laboratote: 2 hodiny pti 15-25°C
Poznamky k odbéru: Nejvhodnéjsi je ranni mo¢

Skladovani moce: Pii 20-25°C 2 hod

Poznamka: Vysledky jednotlivych metod uvadime v arbitrarnich jednotkach.

Referen¢ni meze

Hodnoceni mocového sedimentu (definice arbitrarnich jednotek 0 az 4)

ANALYT 0 1 2 3 4
Erytrocyty 0-5 6-50 51-100 101-500 >500
(pocet/1pl)
Leukocyty 0-10 11-50 51-100 101-250 >250
(pocet/1pl)
Valce hyalinni i i i
(pocet/iul) 0 1-4 5-10 11-20 >20
Vilce
granulované 0 1-4 5-10 11-20 >20
(pocet/1nl)
Vilce jiné dtto
Epitelie ploché

« 0-15 16-50 51-100 101-200 > 200
(pocet/1ul)
Epitelie kulovite | 4 5 16-50 51-100 101-200 > 200
(pocet/1ul)
Krystaly oxalatu 0 pritomny cetné velmi Cetné zéplava
Kr)istarly kys. 0 pfitomny cetné velmi Cetné zaplava
mocové
Triplfosfaty 0 pritomny cetné velmi Cetné zaplava
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Uratova drt’ 0 ptitomny cetné velmi Cetné zéaplava
Drt’ krystalicka 0 ptitomny cetné velmi Cetné zéaplava
Amorfni drt’ 0 pfitomny cetné velmi Cetné zaplava
. 0-40 41-80 81-150 151-400 400 > zaplava
Bakterie
_ - - >

Trichomonady 0 1-4 5-10 11-40 40
Kvasinky 0 ptitomny cetné velmi Cetné zaplava
Spermie 0 pfitomny cetné velmi Cetné zaplava
Hlen 0 pfitomen cetné velmi Cetné zéplava
Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

Na v séru (sodny kation) (81593)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pii 15-25°C
Skladovani séra, plazmy: pti 20-25°C 2 tydny, pifi 2-8°C 2 tydny, pii -20°C 1 rok
Referencni meze

Vék od Veékdo A DRM | HRM |Jedn.

oD 4T 133| 146 mmol/I
4T 1R 139 146 'mmol/I
1R 15R 138 | 145 mmol/I

15R 150 R 136 | 145 mmol/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

Okultni krvaceni ve stolici (81561)

Odbérovy systém: zkumavky na odbér stolice s extrakénim pufrem

Material: stolice

Poznamky k odbéru: Vzorek nesmi byt odebran béhem a 3 dny po menstruaci, anebo jestlize
pacient trpi krvacejicimi hemeroidy, anebo ma v moci krev. Alkohol, aspirin a jiné 1éky uzivané
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V nadbyte¢ném mnozstvi mohou zpiisobit gastrointestinalni podrazdéni, které mtze byt pti¢inou
krvaceni. Tyto substance je tfeba prestat uzivat min. 48 hodin pied testovanim. Pfed vykonanim
jednokrokového SureScreen FOB testu na zjisténi okultniho krvaceni neni potifeba dodrzovat zadny
specialni dietni rezim.
Skladovani: Odebrany vzorek miize byt ulozen pii 20-25°C az 7dni.
Referencni meze: Kvalitativni vySetieni (negativni/ positivni)

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

Orientadni testy na pritomnost drog v modi (92135)

Odbérovy systém: plastova odbérovka na mo¢ Urin-Monovette® zluta

Material: mo¢, maximalni doba pro doruc¢eni do laboratote: 2 dny pii 2-8°C, ptipadné -20°C > 2
dny

Poznamky k odbéru: Odbérovku je nutno naplnit co nejvice, uchovavat v chladu, ihned po odbéru
pevné uzaviit. Bézné provadime testy na pfitomnost barbituratli, benzodiazepinti, THC,
metamfetamini (pervitin), opiath a MDMA (extaze).

Skladovani moce: Pti 2-8°C 48 hodin, pti -20°C > 48 hodin
Poznamka: Pro delSi uchovavani je tieba vzorky zamrazit na -20°C. Zmrazené vzorky je
tfeba pred testovanim rozpustit a vytemperovat na pokojovou teplotu.

Referenéni meze: Kvalitativni vySetieni (negativni/pozitivni)

Cut-off: BAR 300 ng/ml
BZD 300 ng/ml
MDMA 500 ng/ml
MET 500 ng/ml
OPI 2000 ng/ml
THC 50 ng/ml
Provadime:

Rutina: pondé¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doru¢eni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

Osmolalita efektivni
Vypocet se provadi na zakladé sérového natria a glukozy.
Referencni meze

Vék od |Vékdo | DRM | HRM Jedn.
OR 150R 272 290 |mmol/l
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Provadime:
Rutina: pond¢li - patek

PSYCHIATRICKA LECEBNA STERNBERK
Olomoucka 1848/173, 785 01 Sternberk, 1€:00843954
Pfiloha ¢. 1/LP 1-001,verze 7

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

Osmolalita vypoctem

Vypocet se provadi na zakladé sérového natria, glukozy a urey.

Referen¢ni meze

Provadime:
Rutina: pond¢li - patek

Vék od Vékdo A DRM | HRM |Jedn.

60R 275 295 |mmol/l
150R 280 | 301 |mmol/l

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

P v séru (fosfaty anorganické) (81427)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruéeni do laboratofe: 4 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: Ovlivnéno cirkdidlnimi rytmy - odebirat pouze rano
Skladovani séra, plazmy: Pii 20-25°C 1 den, pti 2-8°C 4 dny, pti -20°C 1 rok

Referen¢ni meze

Pohlavi

N«

Provadime:
Rutina: pond¢li - patek

Vékod Veékdo H DRM | HRM Jedn.

0D 10D 1,45 2,91 mmol/l
10D 2R 1,45, 2,16 mmol/l
2R 12R 1,45 1,78 mmol/l
12R 15R 1,20 1,60 mmol/l
15R 60R 0,87 | 1,45 mmol/I

60R 150R 0,90, 1,32 mmol/l
60R 150R 0,74 1,20 mmol/l

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote
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Prealbumin v séru (91143)
Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni
Material: krev, maximalni doba pro doru¢eni do laboratote: 4 hodiny pfti 15-25°C
Poznamky k odbéru: Vadi lipémie
Skladovani séra, plazmy: Pti 2-8°C 3 dny, pii -20°C 6 mésict
Referen¢ni meze

Vékod [Veékdo | DRM| HRM |Jedn.
0D 150R 0,18 0,36 /gl

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

Proteiny v séru (81365)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srdzeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratoie 4 hodiny pii 15-25°C

Skladovani séra, plazmy: Pii 20-25°C 1 tyden, pii 2-8°C 1 mésic, pti -20°C maximalné 2 mésice
Referencni meze

Vékod |Vékdo | DRM | HRM Jedn.

1D 4D 46, 70 g/l
4D 17 44| 76 gl
7™ 1R 51 739/
1R 2R 56 75 gl
3R 15R 60 80 g/l
15R  |150R 64 83 gl

Provadime:

Rutina: pondéli — patek

Dostupnost rutina: v den doruc¢eni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

Protrombinovy test, INR (PT ¢as) (96623)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® zelena s protisrazlivou upravou - citrat sodny (1:9)
Material: krev, maximalni doba doruceni do laboratote: 2 hodiny pii 15-25°C

Poznamky k odbéru: Nutno zachovat spravny pomér krve a antikoagulaéni ptisady, odbérovku
naplnit po rysku, promichat, netfepat!

Stabilita: Pii 15-25°C 6 hodin
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Referen¢ni meze

Vékod Vékdo | DRM| HRM [Jedn.
0 150 R 0,8 1,2 |podil

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruc¢eni do laboratoie

Poznamka: INR = pomér casu plazmy pacienta k ¢asu normalni plazmy vztazeny k mezinarodnimu
standardu G¢innosti vysetfovaci reagencie (ISI).

Saturace transferinu vypoétem
Vypocet se provadi na zaklad¢ sérového Fe a volné vazebné kapacity Fe.

Referenéni meze

Vékod Vékdo | DRM| HRM |Jedn.
0 150R 0,16/ 045 1

Provadime:

Rutina: pond€li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

T3 celkovy v séru (trijodtyronin celkovy) (93185)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: transport krve do laboratofe v den odbéru

Skladovani séra, plazmy: Pii 2-8°C 6 dni

Referencni meze

Vékod |Vékdo A DRM | HRM [Jedn.
0 150 R 0,98 2,33 nmol/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ne
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T3 volny v séru (trijodtyronin volny) (93185)
Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni
Material: : krev, maximalni doba pro doruceni do laboratofe: 4 hodiny pti 15-25°C
Poznamky k odbéru: transport krve do laboratofe v den odbéru
Skladovani séra, plazmy: Pti 2-8°C 6 dni
Referenéni meze

Vékod |Vé&kdo DRM HRM |Jedn.
0 150R 2,89 (4,88 pmol/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ne

T4 celkovy v séru (tyroxin celkovy) (93187)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pti 15-25°C
Poznamky k odbéru: transport krve do laboratofe v den odbéru

Skladovani séra, plazmy: Pii 2-8°C 6 dni

Referen¢ni meze

Vékod |Vékdo A DRM | HRM [Jedn.
0 150 R 62,7 151 nmol/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ne

T4 volny v séru (tyroxin volny) (93189)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: transport krve do laboratofe v den odbéru

Skladovani séra, plazmy: Pii 2-8°C 6 dni

Referencni meze

Vékod |Vékdo A DRM | HRM Jedn.
0 150 R 9,01 19,04 pmol/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek
Dostupnost rutina: v den doruc¢eni
Statim: ne
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Triacylglyceroly v séru (81611)
Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni
Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pti 15-25°C
Poznamky k odbéru: Odbér provést na lacno (min. 12 hod), vyloucit ptijem alkoholu v poslednich
24 hodinach.
Skladovani séra, plazmy: Pti 20-25°C 2 dny, pii 2-8°C 7 dni, pii -20°C >1 rok
Referen¢ni meze

Vékod Vékdo H DRM | HRM |Jedn.
0 150 R 0,45 1,7 /mmol/l

Provadime:

Rutina: pondéli - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

Transferin vypoétem
Vypocet se provadi na zaklad¢ sérového Fe a volné vazebné kapacity Fe.
Referencni meze

Vékod |Vekdo | DRM| HRM Jedn.
0 150R 1,7 37g

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doru¢eni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratote

TSH (tyreotropin) v séru (93195)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doruceni do laboratote: 4 hodiny pti 15-25°C
Poznamky k odbéru: Ovlivnéno cirkadidnnimy rytmy - odbér provadét rano.
Skladovani séra, plazmy: Pti 2-8°C 7 dni

Referen¢ni meze

Vékod |[Vékdo | DRM | HRM Jedn.
0 150 R 0,35 4,94 mull
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Provadime:
Rutina: pond¢li - patek
Dostupnost rutina: v den doruceni
Statim: ne

Urea v séru (mocovina) (81621)

Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni

Material: krev, maximalni doba pro doru¢eni do laboratofe: 4 hodiny pii 15-25°C
Poznamky k odbéru: vadi predchézejici dieta s vysokym obsahem proteind
Skladovani séra, plazmy: pii 20-25°C 7 dni, pti 2-8°C 7 dni, pti -20°C 1 rok
Referen¢ni meze

Pohlavi | Vék od |Vék do | DRM |HRM |Jedn.

1R 3R 1,8/ 6,0 mmol/l
4R 13R 2,5/ 6,0 mmol/l
14R  |19R 3,0 7,5 mmol/l
19R  50R 2,5 6,7 mmol/l
19R  |50R 32 7,4 mmol/l

50R 150 R 3,5 7,2 mmol/l
50R 150 R 3,00 9,2 mmol/l

N Z N

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doru¢eni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruc¢eni do laboratote

Vazebna kapacita Zeleza v séru vypoc¢tem (81629)
Vypocet se provadi na zakladé sérového Fe a volné vazebné kapacity Fe.
Referencni meze

Vék od [Vékdo | DRM | HRM Jedn.
0D 150 R 44 72 jpmol/l

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruc¢eni do laboratote
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Volna vazebna kapacita Zeleza v séru (81629)
Odbérovy systém: odbérovka Sarstedt® bila s aktivatorem srazeni
Material: krev, maximalni doba pro doru¢eni do laboratote: 4 hodiny pti 15-25°C
Poznamky k odbéru: Ovlivnéno cirkadiannimi rytmy - nutno odebirat rano. Vadi hemolyza
Skladovani séra, plazmy: Pti 20-25°C 7 dni, pfi 2-8°C 3 tydny, pii -20°C 1 rok
Referen¢ni meze

Pohlavi |Vék od | Vek DRM HRM |Jedn.

do
M OR 150R | 12,4 43,0 pmol/
7 OR 150R | 12,5 55,5 umol/

Provadime:

Rutina: pond¢li - patek

Dostupnost rutina: v den doruceni

Statim: ano

Dostupnost statim: do 1 hodiny od doruceni do laboratoie

Laboratot skladuje séra pro moznost doordinovani vysetedi 72 hod, plasmu a pInou krev do konce
pracovni doby.

Zdroj:

Ptibalové letaky firmy Abbott a Ultimed

Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi, posledni aktualizace PROSINEC 2014.
CSKB

Ceska hematologické spoleénost CLS JEP

Ceska diabetologicka spole¢nost CLS JEP

Diabetes melitus — laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacienti

Ceska spoleénost pro aterosklerézu

Racek J., Klinicka biochemie

Doporuéeni Ceské nefrologické spolecnosti a Ceské spole¢nosti klinické biochemie
Ciselniky Dasta MZ CR
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